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Dengan ini saya menyatakan bahwa :
1. Karya tulis ilmiah ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik (profesi ners) baik di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan maupun di perguruan tinggi lain.
2. Karya tulis ilmiah ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian penulis sendiri tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan tim pembimbing dan tim penguji.
3. Dalam karya tulis ilmiah ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka.
4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di perguruan tinggi ini.


Muara Teweh, 22 Juli 2024
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Latar Belakang: Penderita Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan masalah kesehatan yang serius karena angka kejadian dan jumlah penderita yang masih tinggi, Infeksi Saluran Kemih diakibatkan adanya pertumbuhan dan perkembangbiakan bakteri dalam saluran kemih, meliputi infeksi di parenkim ginjal sampai kandung kemih dengan jumlah bacteriuria. Pada temuan kasus di RSUD Muara Teweh, dimana Pasien Tn. M di IGD RSUD Muara Teweh dengan diagnosa medis ISK Insfeksi saluran kemih dengan nyeri kandung kemih, BAK sakit terasa panas, TD: 180/110 mmHg, N: 98 x/menit, R: 24 x/menit, S: 36.8 C, SpO2 98%, distensi kandung kemih warna urin kuning keruh. Diagnosa keperawatan utama adalah nyeri akut. Dan diagnose ke dua gangguan eliminasi urine
Tujuan: Melaksanakan asuhan keperawatan gadar pada klien Tn.M dengan diagnosa keperawatan nyeri akut di IGD RSUD Muara Teweh.
Metode: Melakukan proses asuhan keperawatan dari pengkajian, menentukan diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi berdasarkan evidence based practice dengan memberikan terapi farmakologi dan non farmakologi (Teknik pernapasan dalam). dan teknik pengumpulan data yang di gunakan antara lain: wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik
Hasil: Berdasarkan  hasil Asuhan keperawatan pada Tn. M dengan masalah ISK Infeksi Saluran Kemih di RSUD Muara Teweh, dapat disimpulkan dimulai dari tahap pengkajian didapatkan masalah pada pasien dengan keluhan nyeri. Berdasarkan masalah keperawatan utama diangkat diagnosis Nyeri Akut. Intervensi pada diagnosis farmakologi dan non farmakologi. Setelah diberikan Intervensi keperawatan selama 1 x 3 jam, diharapkan masalah pasien dapat teratasi sebagian, dan dapat di implementasikan dalam waktu 60 menit dengan evaluasi nyeri berkurang, tanda-tanda vital sign dalam batas normal

Dengan ini tujuan dari tindakan keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi nyeri akut dapat tercapai.

Kesimpulan: pada kasus ISK dengan nyeri akut dengan non Farmakologi teratasi
Kata Kunci: nyeri akut,  farmakologi, non farmakologi
¹Mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin
²Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin


NURSING CARE FOR DISORDERS OF THE URINARY SYSTEM UTI WITH THE MAIN NURSING PROBLEM OF ACUTE PAIN IN TN CLIENTS. M IN THE IGD OF MUARA TEWEH HOSPITAL
Yulitha Tarakolo, S.Kep
Email: yulithatarakolo, S.Kep
ABSTRACT
Background: Urinary Tract Infection UTI sufferers are a serious health problem because the incidence and number of sufferers is still high. Urinary Tract Infections are caused by the growth and proliferation of bacteria in the urinary tract, including infections in the kidney parenchyma to the bladder with bacteriuria. In the case findings at Muara Teweh Regional Hospital, where the patient Mr. M in the emergency room at Muara Teweh Regional Hospital with a medical diagnosis of UTI. Urinary tract infection with bladder pain, BAK feels hot, BP: 180/110 mmHg, N: 99 x/minute, R: 24 x/minute, S: 36.8 C, SpO2 98%, bladder distension, cloudy yellow urine color. The primary nursing diagnosis is acute pain. And a second diagnosis of urinary elimination disorders
Objective: To carry out gadar nursing care for the client Mr. M with a nursing diagnosis of acute pain in the emergency room at Muara Teweh Regional Hospital.
Method: Carrying out the nursing care process of assessment, determining diagnosis, intervention, implementation and evaluation based on evidence based practice by providing pharmacological and non-pharmacological therapy (deep breathing techniques). and data collection techniques used include: interviews, observation and physical examination
Results: The acute pain nursing problem was partially resolved where the patient said the pain was reduced. 
Conclusion: in cases of UTI with acute pain with non-pharmacology resolved
Keywords: acute pain, pharmacology, non-pharmacology
¹Student of Suaka Insan Banjarmasin School of Health Sciences
²Lecturer at Asylum Insan in Banjarmasin High School of Health Sciences
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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa berkat kasih dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Stase Keperawatan Komprehensif sesuai dengan waktu yang ditentukan. Laporan studi kasus ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Profesi Ners di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih atas segala arahan, bimbingan, bantuan dan dukungan dari berbagai pihak dalam penyusunan laporan studi kasus ini. Ucapan terimakasih ini disampaikan kepada:
1. Sr.Imelda Ingir Ladjar, SPC, BSN., MHA ., Ph.D, Selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin 
1. Dr. Tiur Maida, selaku direktur RSUD Muara Teweh.
1. Maria Silvana Dhawo, S.Kep., Ners, MHPEd, Selaku wakil ketua I Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin
1. Sr. Gertrudis Tutpai, SPC, S.Pd., M.Psi, Selaku wakil ketua II Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin
1. Lucia Andi Chrismilasari, S.Kep., Ners., M.Kep, Selaku wakil ketua III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin dan selaku Penguji II Stase Keperawatan Komprehensif 
1. Theresia Jamini, S.Kep, Ners., M.kep selaku Kepala Program Studi Ilmu Keperawatan dan Profesi STIKES Suaka Insan Banjarmasin 
1. Warjiman,S.Kep.,Ners,MSN selaku Pembimbing Stase Keperawatan Komprehensif yang telah bersedia untuk membimbing saya secara maksimal dan penuh kesabaran.
1. Norhadijah, S.Kep, Ners, selaku Pembimbing Klinik Stase Keperawatan Komprehensif yang telah membimbing dan membantu pada saat praktik di lapangan.
1. Bernadeta Trihandini, SST., M.Tr.Kep, selaku Penguji I Stase Keperawatan Komprehensif yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk menguji dan memberi arahan kepada saya.
1. Dyah Trifianingsih, S.Kep., Ners, M.Kep, selaku Penguji II Stase Keperawatan Komprehensif yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk menguji dan memberi arahan kepada saya.
1. Oktovin, S.Kep. Ners.,M.Kep, selaku Penguji III Stase Keperawatan Komprehensif yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk menguji dan memberi arahan kepada saya.
1. Pasien beserta keluarga pasien yang telah bersedia bekerjasama dalam pelaksanaan asuhan keperawatan ini.
1. Keluarga yang selalu memberikan semangat dan dukungan untuk saya dan semua pihak yang telah membantu hingga terselesaikannya asuhan keperawatan ini.
Penulis menyadari laporan dan asuhan keperawatan yang telah dibuat masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk perbaikan penulis selanjutnya. Akhir kata penulis ucapkan terima kasih
Muara Teweh, 22 Juli 2024
Penulis


Yulitha Tarakolo, S.Kep
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