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Latar Belakang: Penderita Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan masalah kesehatan yang serius karena angka kejadian dan jumlah penderita yang masih tinggi, Infeksi Saluran Kemih diakibatkan adanya pertumbuhan dan perkembangbiakan bakteri dalam saluran kemih, meliputi infeksi di parenkim ginjal sampai kandung kemih dengan jumlah bacteriuria. Pada temuan kasus di RSUD Muara Teweh, dimana Pasien Tn. M di IGD RSUD Muara Teweh dengan diagnosa medis ISK Insfeksi saluran kemih dengan nyeri kandung kemih, BAK sakit terasa panas, TD: 180/110 mmHg, N: 98 x/menit, R: 24 x/menit, S: 36.8 C, SpO2 98%, distensi kandung kemih warna urin kuning keruh. Diagnosa keperawatan utama adalah nyeri akut. Dan diagnose ke dua gangguan eliminasi urine
Tujuan: Melaksanakan asuhan keperawatan gadar pada klien Tn.M dengan diagnosa keperawatan nyeri akut di IGD RSUD Muara Teweh.
Metode: Melakukan proses asuhan keperawatan dari pengkajian, menentukan diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi berdasarkan evidence based practice dengan memberikan terapi farmakologi dan non farmakologi (Teknik pernapasan dalam). dan teknik pengumpulan data yang di gunakan antara lain: wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik
Hasil: Berdasarkan  hasil Asuhan keperawatan pada Tn. M dengan masalah ISK Infeksi Saluran Kemih di RSUD Muara Teweh, dapat disimpulkan dimulai dari tahap pengkajian didapatkan masalah pada pasien dengan keluhan nyeri. Berdasarkan masalah keperawatan utama diangkat diagnosis Nyeri Akut. Intervensi pada diagnosis farmakologi dan non farmakologi. Setelah diberikan Intervensi keperawatan selama 1 x 3 jam, diharapkan masalah pasien dapat teratasi sebagian, dan dapat di implementasikan dalam waktu 60 menit dengan evaluasi nyeri berkurang, tanda-tanda vital sign dalam batas normal

Dengan ini tujuan dari tindakan keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi nyeri akut dapat tercapai.

Kesimpulan: pada kasus ISK dengan nyeri akut dengan non Farmakologi teratasi
Kata Kunci: nyeri akut,  farmakologi, non farmakologi
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