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INTISARI
Demam typhoid adalah salah satu masalah kesehatan terutama di negara-negara dengan iklim tropis. Di seluruh dunia, diperkirakan terdapat 21 juta kasus demam thypoid, dengan 128.000 hingga 161.000 kematian setiap tahunnya. Mayoritas kasus terjadi di Asia Tenggara dan Asia Selatan.Masalah keperawatan yang paling sering terjadi pada pasien tifoid adalah hipertermia. Berdasarkan fenomena yang terjadi pasien datang dengan keluhan demam turun naik selama 3 hari, dan demam sering muncul pada malam hari, tes widal positif. Tujuan dari studi kasus ini adalah untuk menerapkan asuhan keperawatan pada pasien typhoid yang mengalami gangguan sistem pencernaan : Thypoid dengan memberikan intervensi manajemen hipertermia, teknik pemberian kompres hangat serta kolaborasi farmakologis obat Paracetamol 500 mg. Hasilnya menunjukkan bahwa pendekatan ini cukup efektif dalam menurunkan suhu tubuh dari 38 derajat Celcius menjadi 37,3 derajat Celcius. Studi kasus ini diharapkan dapat memberi inspirasi untuk perawatan pasien dengan gangguan sistem pencernaan seperti typhoid.
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Abstract
Typhoid fever is a health concern especially in countries with tropical climates. Worldwide, there are an estimated 21 million cases of typhoid fever, with 128,000 to 161,000 deaths each year. The majority of cases occur in Southeast Asia and South Asia. The most common nursing problem in typhoid patients is hyperthermia. Based on the phenomenon that occurred, the patient came with complaints of fever up and down for 3 days, and fever often appeared at night, a positive widal test. The purpose of this case study is to apply nursing care to typhoid patients who experience digestive system disorders: Typhoid by providing hyperthermia management interventions, warm compress techniques and pharmacological collaboration with Paracetamol 500 mg. The results showed that this approach was quite effective in reducing body temperature from 38 degrees Celsius to 37.3 degrees Celsius. This case study is expected to provide inspiration for the treatment of patients with digestive system disorders such as typhoid.
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