BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil asuhan keperawatan pada an.A dengan DBD di Puskesmas

Tanjung, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Pada tahap pengkajian dilakukan dalam waktu satu hari, yaitu pada tanggal 15
Januari 2024 jam 08.30 WITA. Penulis mendapatkan data melalui wawancara
dengan keluarga, observasi dan pengkajian langsung kepada pasien serta dari
datarekam medis pasien.Tanda dan gejala DBD yang di didapatkan dari an. A
adalah Demam,mual, muntah dan badan lemas.

Diagnosa Keperawatan yang ditemukan adalah Hipertermia berhubungan
dengan proses penyakit; Defisit pengetahuan orangtua tentang penyakit DBD
berhubungan dengan kurang terpapar informasi.

Intervensi yang diberikan untuk mengatasi masalah an.A dibuat berdasarkan
teori yang ada, penulis membuat prioritas masalah keperawatan tindakan,
tujuan dan waktu secara spesifik.

Implementasi tindakan keperawatan penulis lakukan sesuai dengan keadaan
klien dan berdasarkan rencana tindakan keperawatan yang telah penulis buat,
ditambah dengan pengaplikasian hasil dari evidence based practice in nursing
yakni memberikan penkes tentang kompres tepid sponge saat anak demam,
selain itu caramenurunkan deman lainnya yaitu dengan membalurkan bawang
merah ketubuh anak. Untuk menaikkan trombosit penulis juga melakukan
penkes yaitu dengan menanjurkan ibu untuk memberikan anaknya jus kurma.
Evaluasi dilakukan untuk menilai keberhasilan atau tercapainya suatu
intervensi dan terlaksananya suatu implementasi keperawatan. Adapun
evaluasi yang dilakukan penulis berdasarkan 2 diagnosa keperawatan yang di
angkat: masalah hipertermia berhubungan dengan proses penyakit teratasi
sebagian, dan masalah defisit pengetahuan orangtua tentang penyakit DBD
berhubungan dengan kurang terpapar informasi sudah teratasi.

Pasien  dirujuk ke Rumah  Sakit untuk Perawatan lanjutan



B. Saran

1. Bagi Klien dan Keluarga
Keluarga diharapkan mampu mengenal penyebab DBD, sehingga dapat
menghindari faktor penyebab DBD serta dapat mengerti mengenai cara
penanganannya sehingga tidak terjadi penyakit DBD berulang.
2. Bagi Mahasiswa
Mahasiswa diharapkan dapat menerapkan asuhan keperawatan yang lebih baik
lagi sesuai dengan teori yang ada sehingga mendapatkan hasil asuhan keperawatan
yang komprehensif.
3. Bagi Para Perawat Profesional
Perawat diharapkan memberikan layanan keperawatan yang bermutu dan
memberikan pelayanan yang tepat agar mencegah terjadinya komplikasi yang
merugikan klien atau keluarga. Perawat juga dapat mengaplikasikan evidence based
practice sebagai bentuk terapi komplementer dalam membantu intervensi dan
tindakan dalam asuhan keperawatan sehingga dapat meningkatkan derajat kesehatan

pasien secara optimal.



