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Latar Belakang:. Hipertemia merupakan keadaan suhu tubuh mengalami kenaikan 

diatas rentang normal, hipertermia juga merupakan proses penyakit dimana tubuh 

melawan infeksi 

Metode: Karya Tulis Ilmiah ini menggunakan pengkajian mengeksplorasikan suatu 

masalah dengan batasan terperinci, memiliki pengambilan data yang mendalam dan 

menyertakan berbagai sumber informasi. Studi kasus ini dilakukan pada An. N.A 

dengan dengan masalah keperawatan Hipertermia di Ruang Melati Rumah Sakit 

Tamiang Layang 

Hasil : Setelah dilakukan asuhan keperawatan dengan memberikan intervensi 

keperawatan dan tindakan kolaborasi didapatkan diagnosa keperawatan hipertermia 

dapat teratasi. 

Diskusi : Pasien dengan masalah keperawatan hipertermia, penulis menyarankan 

evidence based practic kepada keluarga yang dapat diaplikasikan yaitu dengan rendam 

kaki dengan air hangat 

Pasien dengan masalah keperawatan resiko perdarahan, penulis menyarankan evidence 

based practic kepada keluarga yang dapat diaplikasikan yaitu dengan pemberian sari 

kurma untuk menaikan nilai trombosit 

Kata Kunci : Dengue Hemorrhagic Fever (DHF), Hipertermia, Asuhan Keperawatan. 
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Background: Hyperthermia is a state where the body temperature has increased above 

the normal range, hyperthermia is also a disease process in which the body fights 

infection 

Method: This scientific writing uses a study to explore a problem with detailed 

boundaries, has in-depth data collection, and includes various sources of information. 

This case study was conducted on An. N.A with Hyperthermia nursing problems in the 

Melati ward of Hospital Tamiang Layang 

Results: After nursing care, by providing nursing interventions and collaborative 

actions, a nursing diagnosis of hyperthermia can be resolved. 

Discussion: For patients with hyperthermia nursing problems, the authors suggest some 

evidence based pratice for families that can be applied, namely by soaking the feet in 

warm water 

For patients with risk of bleeding nursing problems, the authors suggest some evidence 

based pratice for families that can be applied, giving date juice to increase platelet 

values 

Keywords : Dengue Hemorrhagic Fever (DHF), Hyperthermia, Nursing Care. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


