BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil asuhan keperawatan pada An.KY dengan masalah

pneumonia di ruang teresa rumah sakit suaka insan banjarmasin dapat di

simpulkan. Tahapan dalam proses keperawatan yang dilalui adalah:

1.

Tahapan pengkajian yang dilakukan pada tanggal 9 Juli 2024,
melalui wawancara keluarga (ibu) didapatkan keluhan utama
An.Ky batuk berdahak, bantuk dada simetris, irama pernapasan
teratur, tipe pernapasan menggunakan hidung, adanya suara napas
tambahan yaitu ronchi.

Pada tahap penetapan kriteria hasil dan tujuan asuhan keperawatan
An.Ky ini diharapkan batuk efektif meningkat, produksi sputum
menurun, ronchi menurun, pola napas membaik

Pada tahap penetapan menentukan intervensi pada An.Ky adalah
manajemen pola napas yang sesuai ada dalam SIKI yaitu monitor
pola napas, monitor bunyi napas tambahan, berikan minum air
hangat, lakukan fisioterapi dada, kolaborasi pemberian
bronkodilator

Dalam melakukan implementasi keperawatan pada An.Ky
dilakukan sesuai dengan intervensi yang ada di SIKI vyaitu
pemberian bronkodilator ventolin 1 tube + NaCl 2cc menggunakan
nebulizer.

Evaluasi keperawatan dilakukan untuk menilai keberhasilan atau
tercapainya suatu tindakan yang diberikan. Pada Evaluasi dari hasil
yang sudah di implementasikan produksi sputum menurun, pola
napas membaik, suara napas tambahan sudah tidak ada dengan ini
tujuan dari tindakan keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi

bersihan jalan nafas dapat teratasi sebagian.
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B. Saran
Telah dilaksanakan asuhan keperawatan pada Pasien  An.KY

dengan pneumonia Ruang Teresa Di Rumah Sakit Suaka Insan Banjarmasin
yang dapat diberikan adalah :
1. Bagi Pasien dan keluarga
Hasil dari laporan asuhan keperawatan diharapkan keluarga
menjadi pendukung Pasien untuk mengatasi penyakit yang dialami
oleh Pasien dan memperoleh informasi tentang penyakit pneumonia
ini.
2. Bagi mahasiswa
Hasil dari laporan asuhan keperawatan ini menjadi gambaran
bahwa Pasien dengan kasus pneumonia alam mengalami dampak
yang buruk bagi kesehatan. Sehingga harapan bagi mahasiswa
keperawatan yang akan berdinas di rumah sakit dapat menerapkan
asuhan keperawatan yang holistik dengan memperhatikan aspek
biopsikososialkultural Pasien .
3. Bagi Perawat
Harapan bagi perawat khususnya ruang Teresa Rumah Sakit
Suaka Insan dapat melakukan penatalaksanaan melalui jurnal yang
dapat memperkaya referensi dalam melakukan tindakan sesuai
evidence based practice.
4. Bagi profesi kesehatan lainnya
Harapan bagi profesi-profesi kesehatan yang lain seperti
dokter, ahli laboraturium, ahli gizi, fisioterapi, dan farmasi dapat
menjadi bahan diskusi serta evaluasi antar tenaga kesehatan agar
dalam penerapan setiap tindakan dapat dilakukan berdasarkan
rasional dari keseluruhan kondisi Pasien , bukan hanya berdasarkan

kebiasaan.



