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INTISARI 

Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut sangat penting bagi anak tunagrahita 

karena dapat meningkatkan kualitas hidup dan dapat menghindari karies gigi, 

penyakit periodental (gusi) dan panyekit lainnya. Pentingnya pengetahuan ibu yang 

baik berpengaruh pada anak tunagrahita agar lebih mendisiplinkan anak dalam 

menjaga kebersihan gigi dan mulut. 

 

Tujuan Penelitian: Mengetahui bagaimana pengetahuan ibu tentang pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut pada anak SD khusus tunagrahita di Sekolah Luar Biasa 

Negeri Pelambuan Banjarmasin Tahun 2024. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif, sampel ibu 

yang memiliki anak tunagrahita sebanyak 41 responden diambil dengan cara Total 

Sampling. Instrumen untuk pengambilan data menggunakan lembar kuesioner. 

Menggunakan analisa data univariat, perhitungan dibantu dengan SPSS versi 29. 

Hasil: Hasil penelitian didapatkan pengetahuan ibu tentang pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut dikategorikan baik yaitu sebanyak 70,73%. 

Kesimpulan: Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa mayoritas 

pengetahuan ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak 

tunagrahita di SLB Negeri Pelambuan Banjarmasin sebagian besar pada kategori 

baik. 
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ABSTRACT 

Background: Oral health is very important for children with disabilities because it 

can improve the quality of life and can avoid dental caries, periodontal disease 

(gums) and other panyekit. The importance of good maternal knowledge affects 

children with deafblindness to better discipline children in maintaining oral 

hygiene. 

Objective Research: To find out how knowledge mothers' knowledge about oral 

health maintenance in special elementary school children children in Sekolah Luar 

Biasa Negeri Pelambuan Banjarmasin Year 2024. 

Methods:This study used a quantitative descriptive method, a sample of mothers 

who had mothers who have children with tunagrahita as many as 41 respondents 

were taken by total sampling. Sampling. Instruments for data collection using 

questionnaire sheets. Usingunivariate data analysis, calculations assisted with SPSS 

version 29. 

Results:The results showed that the mother's knowledge about dental health 

maintenance and mouth health maintenance is categorized as good, namely 70.73%. 

Conclusion:From the results of this study it can be concluded that the majority of 

mothers' knowledgeabout the maintenance of oral health in children with 

disabilities in SLB Negeri Pelambuan Banjarmasin is mostly in the good category. 
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