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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari tujuan dan hasil penelitian yang diperoleh dari 

pengaruh promosi kesehatan mengenai pentingnya vaksinasi HPV melalui 

media digital video terhadap pengetahuan remaja di SMA Negeri 2 

Banjarmasin tahun 2024, maka peneliti mengambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Tingkat pengetahuan remaja di SMA Negeri 2 Banjarmasin sebelum 

diberikan promosi kesehatan mengenai vaksinasi HPV mayoritas 

berada dalam kategori cukup sebanyak 94 (63,5%) dan kurang 

sebanyak 41 (27,7%) responden.  

2. Tingkat pengetahuan remaja di SMA Negeri 2 Banjarmasin setelah 

diberikan promosi kesehatan mengenai vaksinasi HPV mayoritas 

masih berada dalam kategori cukup namun mengalami peningkatan 

sebanyak 77 (52%) dan kategori baik sebanyak 71 (48%) responden.  

3. Ada pengaruh promosi kesehatan mengenai pentingnya vaksinasi 

HPV melalui media digital video terhadap pengetahuan remaja di 

SMA Negeri 2 Banjarmasin dengan nilai 0,000 (<0,05) sehingga 

dalam penelitian ini dapat dikatakan terdapat pengaruh yang 

signifikan sebelum diberikan edukasi (pre-test) dan sesudah diberikn 

edukasi (post-test).  
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B. Saran 

Hasil penelitian yang telah dilakukan memberikan kesimpulan 

sebagaimana dijelaskan diatas, oleh karena itu guna kebaikan pihak-pihak 

terkait maka peneliti memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Pihak Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memotivasi pihak 

sekolah agar dapat menjadi fasilitator untuk para pemberi edukasi 

seperti para tenaga kesehatan yang ingin memberikan edukasi terkait 

masalah kesehatan yang sedang terjadi contohnya mengenai bahaya 

kanker serviks dan pencegahannya yaitu vaksinasi HPV guna 

menambah pengetahuan remaja baik melalui media digital video 

ataupun lainnya.  

2. Bagi Puskesmas  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memotivasi pihak 

puskesmas untuk dapat memanfaat media digital sebagai alat untuk 

menyebarkan informasi kesehatan yang relevan dan mudah 

dipahami bagi remaja. Selain itu, diharapkan puskesmas dapat 

memberikan penyuluhan atau pembemberian edukasi secara rutin 

kepada para remaja serta mengevaluasi hasil dari kegiatan tersebut. 

3. Bagi Remaja SMA Negeri 2 Banjarmasin  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber 

informasi dan meningkatkan wawasan serta pengetahuan remaja 

khususnya mengenai pentingnya vaksinasi HPV dengan lebih 

banyak mencari informasi dari sumber-sumber yang terpercaya. Hal 
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ini juga diharapkan dapat memotivasi para remaja untuk turut serta 

dalam mencegah terjadinya kanker serviks. 

4. Bagi STIKes Suaka Insan Banjarmasin 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai 

media pembelajaran dan dapat dimasukkan pada bidang promosi 

kesehatan untuk mengembangkan media promosi kesehatan, 

pemberdayaan masyarakat, dan lainnya.  

5. Bagi Peneliti Selanjutnya   

Hasil penelitian ini diharapakan dapat menjadi sumber 

referensi untuk peneliti selanjutnya. Peneliti selanjutnya mungkin 

dapat menambahkan dubbing pada video untuk lebih menarik minat 

para responden. Peneliti selanjutnya juga diharapkan tidak hanya 

melakukan penelitian terkait pengaruh, namun juga dapat 

melanjutkan penelitian terkait evaluasi dari program vaksinasi HPV 

yang telah dilaksanakan guna melanjutkan penelitian ini.  

  


