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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Sesuai dengan tujuan penelitian, maka hasil dari penelitian

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Pertolongan Pertama Luka Bakar

Terhadap Tingkat Pengetahuan pada masyarakat di Kelurahan Teluk

Tiram Banjarmasin 2024 dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Tingkat pengetahuan Masyarakat Teluk Tiram Banjarmasin sebelum
diberikan pendidikan kesehatan tentang Pertolongan Pertama Luka
Bakar mayoritas berada dalam kategori kurang sebanyak 60 (83,3%)
responden.

Tingkat pengetahuan Masyarakat Kelurahan Teluk Tiram Banjarmasin
setelah diberikan pendidikan kesehatan tentang pertolongan pertama
luka bakar mayoritas berada dalam kategori yaitu baik 59 responden
orang (81,9%).

Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap peningkatan
pengetahuan Masyarakat Kelurahan Teluk Tiram Banjarmasinn terkait
pertolongan pertama luka bakar, dengan hasil nilai p=value sebesar
0,000 (< 0,05) Jadi dalam penelitian ini terdapat ada pengaruh yang
signifikan sebelum dilakukan (pretest) pendidikan kesehatan dan

setelah dilakukan (posttest) pendidikan kesehatan.



98
B. Saran

Hasil penelitian yang telah memberikan kesimpulan sebagaimana
dijelaskan diatas, oleh karena guna kebaikan pihak-pihak terkait maka
peneliti memberikan saran berikut:

1. Bagi Dinas Kesehatan dan Puskesmas
Bagi Dinas Kesehatan dan Puskesmas disarankan untuk
mengadakan program pendidikan kesehatan tentang pertolongan
pertama luka bakar bagi orang awam ataupun masyarakat, pertolongan
pertama ini dapat diadakan satu tahun sekali untuk mengulang dan
mengingatkan masyarakat tentang pertolongan pertama luka bakar agar
masyarakat mengetahui dan memahami pertolongan pertama luka bakar
yang cepat dan tepat.
2. Bagi Masyarakat
Bagi masyarakat disarankan dapat lebih tertarik dalam mempelajari
pertolongan pertama luka bakar dari sumber manapun, seperti media
sosial atau mengikuti pelatihan agar masyarakat awam juga dapat
menjadi penolong apabila terjadi kondisi gawat darurat yang
membutuhkan pertolongan pertama luka bakar sehingga kematian
akibat terlambatnya pertolongan pertama dapat teratasi.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya, dapat melakukan penelitian lebih lanjut
dengan memperluas cakupan subjek dan mempertimbangkan
penggunaan variabel atau metode lain yang lebih inovatif untuk

meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang pertolongan pertama



