LAMPIRAN



Lampiran 1. Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER

Instruksi

Distribusi Kesadaran Diri Mahasiswa Sarjana Keperawatan dan Profesi

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan-pernyataan. Pernyataan tersebut
membantu untuk mengenali kemampuan diri dalam menyadari sikap atau perilaku
perundungan. Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama, lalu pilihlah salah satu
dari jawaban yang tersedia. Jawaban diberikan dengan tanda centang ([]) pada
jawaban yang di pilih. Apabila ingin mengubah jawaban, coretlah jawaban yang
salah tersebut kemudian pilihlah kembali jawaban yang saudara anggap paling
sesuai.

Ners Terhadap Perundungan

No Pernyataan Ya | Tidak
Intropeksi
1 | Saya mempertanyakan alasan saya melakukan perundungan
2 | Saya pikir saya akan membodohi diri sendiri jika harus
bersosialisasi dengan sekelompok orang termasuk orang yang
tidak saya senangi
3 | Saya merasa tidak baik bila tidak merundung

Penerimaan Diri

4 | Saya memeriksa penampilan saya di cermin
5 | Saya tidak akan berdandan untuk pergi ke kampus
6 | Saya memandang diri saya secara objektif, sama seperti saya

memandang orang lain

Kesadaran Emosi

7

Saya memperhatikan apa yang saya rasakan di dalam hati

8

Saya tidak tahu, merundung memberikan kesan yang buruk

Kesadaran Kognitif

9 | Saat orang lain menertawakan teman, saya pun ikut tertawa,
meski menurut saya itu tidak lucu

10 | Saya berpikir tentang bagaimana saya mengubah opini atau
keyakinan saya pada suatu isu

11 | Saya dapat memprediksi bagaimana saya akan bereaksi dalam
situasi tertentu, termasuk setelah melakukan perundungan

12 | Saya mengikuti apa yang kelompok ingin lakukan

13 | Saat mengerjakan suatu masalah, saya mengikuti proses

berpikir yang saya jalani dalam menyelesaikannya




No

Pernyataan

Ya

Tidak

Kesadaran Sosial

14 | Dalam situasi dimana ada banyak orang yang tidak saya kenal,
saya merasa tidak nyaman

15 | Saya tidak menilai diri saya sendiri

16 | Kesan pertama yang Kita buat terhadap orang lain sangatlah
penting

17 | Bagi saya hal terbaik dalam berkomunikasi adalah tidak harus
berhadapan langsung dengan orang lain

18 | Saya berharap saya memiliki bakat alami dalam menjalin

pertemanan

Kesadaran dalam Pengambilan Keputusan

19 | Ketika saya membeli pakaian, saya mempertimbangkan apakah
orang lain akan menyukainya

20 | Saya tidak mudah merasa malu, sehingga saya merasa wajar
untuk merundung orang lain

21 | Saya tidak berprasangka buruk pada orang yang saya rundung

Kesadaran akan Lingkungan

22 | Saat pertama kali bertemu orang, saya menilainya dan apakah
dia lebih menarik dari saya

23 | Orang-orang mendeskripsikan saya sebagai orang Yyang
terjebek, menyendiri dan dingin, sehingga memiliki peluang
untuk melakukan perundungan

24 | Saya mengamati orang lain untuk mengetahui bagaimana harus

bertindak ketika berada di depan umum atau di lingkungan
sosial




Lampiran 2. Lembar Penjelasan Kuesioner

PENJELASAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama peneliti : Helyosana Devi Lelyta M
NPM : 113063C118014
Judul Skripsi : “Gambaran Kesadaran Diri Mahasiswa Sarjana

Keperawatan dan Profesi Ners Terhadap Perundungan Di

Stikes Suaka Insan Banjarmasin”

Mohon kesediaan Mahasiswa untuk menjadi responden dalam penelitian saya

yang berjudul “Gambaran Kesadaran Diri Mahasiswa Sarjana Keperawatan
Dan Profesi Ners Terhadap Perundungan Di Kampus Stikes Suaka Insan

Banjarmasin”. Berikut ini
saya jelaskan hal-hal penting terkait pengambilan data:

1. Tujuan penelitian ini untuk untuk mengetahui Gambaran Kesadaran Diri
Mahasiswa Sarjana Keperawatan dan Profesi Ners Terhadap Perundungan Di

Stikes Suaka Insan Banjarmasin.

2. Manfaat dari penelitian ini dapat membuka paradigma berfikir dalam
mendalami permasalahan kekerasan perundungan terhadap Mahasiswa yang
banyak terjadi selama ini dan semakin marak, serta menjadi bahan kajian dan
memberi sumbangan pemikiran dan informasi dalam upaya pencegahan

kekerasan perundungan terhadap Mahasiswa.



10.

Penelitian ini tidak akan memengaruhi atau merugikan fisik, psikis, pekerjaan,
dan karir Mahasiswa karena tidak ada perlakuan kepada Mahasiswa.

Penelitian ini mengambil data dengan cara prosedur pengisian kuesioner.

Penelitian ini bersifat sukarela dan tidak ada paksaan untuk menjadi

partisipan.

Saya menghargai hak Mahasiswa untuk menjadi partisipan penelitian ini. Saya
juga menghargai hak Mahasiswa apabila tidak bersedia menjadi partisipan,

saya menjamin tidak ada konsekuensi atau sanksi terkait penolakan tersebut.

Saya menghargai hak Mahasiswa jika sewaktu-waktu ingin mengundurkan
diri dari penelitian ini dan saya menjamin tidak ada konsekuensi atau sanksi

terkait pengunduran diri tersebut.

Pengambilan data dilakukan menggunakan prosedur pengisian kuesioner.

Lama waktu pengisian kurang lebih 10-20 menit

Saya akan memberi penjelasan secara lengkap mengenai isi dari kuesioner.
Mahasiswa diberi kesempatan untuk menanyakan hal-hal yang belum

dipahami.

Informasi yang saya dapatkan dari Mahasiswa akan dirahasiakan dan hanya

digunakan untuk kebutuhan penelitian

Mahasiswa yang bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini diminta untuk
menandatangani formulir persetujuan sebagai responden penelitian yang

disediakan oleh peneliti.



11. Pelaporan hasil penelitian ini hanya akan menggunakan kode partisipan dan

bukan nama asli atau inisial.

12. Setelah menyelesaikan proses partisipan akan mendapatkan souvenir sebagai

tanda terima kasih sudah berpartisipasi dalam penelitian.

13. Jika terdapat hal-hal yang belum dimengerti dapat menghubungi peneliti

dikontak: 0831 5931 9313

Demikian penjelasan penelitian ini dibuat. Atas kesediaan dan kerjasama

diucapkan terimakasih.

Banjarmasin, 14 Desember 2023

Peneliti

Helyosana Devi Lelyta M



Lampiran 3. Persetujuan Untuk Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
NAMA e ——————
USIQ e e

Telah mendapatkan penjelasan tentang prosedur, tujuan, serta manfaat
penelitian tentang: “Gambaran Kesadaran Dir1 Mahasiswa Sarjana Keperawatan
dan Profesi Ners di Stikes Suaka Insan Banjarmasin, atas nama:

Helyosana Devi Lelyta. M
NIM: 113063C118014

Saya memahami sepenuhnya dan memberikan persetujuan untuk menjadi
partisipan dalam penelitian ini. Saya memahami hak dan kewajiban saya sebagai
partisipan, tidak ada risiko fisik maupun pisikis di dalamnya karena telah
diinformasikan kerahasiaan dan manfaat penelitian ini bagi pelayanan
keperawatan secara umum. Persetujuan ini saya berikan dengan penuh
kesadaran dan tanpa unsur paksaan dari pihak mana pun.

Banjarmasin, 14 Desember 2023
Responden



Lampiran 4. Surat Izin Penelitian Proposal Skripsi

YAYASAN SUAKA INSAN SUSTER-SUSTER SANTO PAULUS DARI CHARTRES

& ~f>) SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN

B ,:/‘,‘ JL. Haji Jafri Zam-Zam No. 8 Banjarmasin, Telp & Fax (0511) 3361654
e Email: info@stikessuakainsan.ac.id Website : www.stikessuakainsan.ac.id
Nomor : 01/Stupen_TA_mhs/S-Kep/STIKES-SI/1X/2023
Perihal : Permohonan Studi Pendahuluan Pengambilan Data Tugas Akhir Mahasiswa
Lampiran ~ :-
Kepada Yth :

Ketua Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
Suaka Insan Banjarmasin

di-
tempat.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir akademik bagi mahasiswa Sarjana Keperawatan
STIKES Suaka Insan Banjarmasin, maka kami mohon kesediaan bapakiibu untuk
memperkenankan mahasiswa kami untuk melakukan studi pendahuluan dalam rangka analisis

situasi dan pengumpulan data pendahuluan.

Adapun mahasiswa yang akan melakukan studi pendahuluan ialah;

Nama : Helyosana Devi Lelyta M
NIM :113063C118014
Program Studi :Sarjana Keperawatan
Topik Penelitian

Gambaran Kesadaran Mahasiswa Reguler Terhadap Perilaku
Perundungan Di STIKES Suaka Insan Banjarmasin

Waktu Pelaksanaan . 25 September sd 25 Oktober 2023

Data Yang diperlukan

1. Jumlah total mahasiswa reguler

2. Prevalensi mahasiswa korban perundungan

3. Prevalensi mahasiswa pelaku perundungan

Demikian permohonan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. Atas perhatlan
dan kerjasamanya, kami mengucapkan terima kasih.

% Banjarmasin, September 2023
Koordinator ugas Akhir Mahasiswa

I/\ \
' ll\m‘

LanawatiyS. +M.Kep

Tembusan
1. Biro Administrasi Akademik STIKES Suaka Insan
2. Biro Bimbingan Konseling STIKES Suaka Insan
3. Arsip



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN BANJARMASIN
Jalan Haji Zafri Zam-Zam No. 08 Banjarmasin, Kalimantan Selatan
Telpon & Fax (0511) 3361654

: 110/Pend-S1/STIKES-SI/X1/2023

- Pelaksanaan Studi Pendahuluan

Kepada:
Yth. Koordinator Riset
STIKES Suaka Insan Banjarmasin
di-
Banjarmasin

Berdasarkan surat dari Koordinator Riset STIKES Suaka Insan, nomor:
01/Stupen_TA_mhs/S-Kep/STIKES-SI/X/2023  perihal: ~ permohonan  studi
pendahuluan pengambilan data tugas akhir mahasiswa tanggal 19 September 2023.
Bersama ini diberitahukan bahwa:

Nama Instansi : Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan

Alamat Instansi  : Jalan Haji Zafry Zam-Zam No.8 Banjarmasin

Menyatakan bahwa mahasiswa tersebut dibawah ini telah melaksanakan studi
pendahuluan di Instansi Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) Suaka Insan
Banjarmasin, adapun mahasiswa tersebut yaitu:

Nama Lengkap  : Helyosana Devi Lelyta M.

NIM : 113063C118014

Program Studi . Sarjana Keperawatan

Judul Skripsi : Gambaran Kesadaran Mahasiswa Reguler Terhadap Perilaku
Perundungan di STIKES Suaka Insan Banjarmasin

Lokasi : STIKES Suaka Insan Banjarmasin

Demikian keterangan ini kami buat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

Tembusan Kepada Yth:
1. Mahasiswa yang bersangkutan;

2. Arsip.



Lampiran 5. Sertifikat Uji Etik

KOMISI ETIK PENELITIAN
STIKES SUAKA INSAN

Alamat : Kampus STIKES Suaka Insan. Telepon : (0511) 3361654
Web : https://stikessuakainsan.ac.id | Email : info@stikessuakainsan.ac.id, stikes.bjm @gmail.com

KETERANGAN KELAYAKAN ETIK PENELITIAN

ETHICAL APPROVAL LETTER
No. 096/KEPK-SI/XI1/2023

Komisi Etik Penelitian STIKES Suaka Insan, setelah mempelajari dan melakukan kajian etik
secara seksama usulan rancangan penelitian dengan ini menyatakan bahwa penelitian dengan :

Judul : Gambaran Kesadaran Diri Mahasiswa Sarjana Keperawatan dan Profesi
Title Ners terhadap Perundungan di Stikes Suaka Insan Banjarmasin

Peneliti : HELYOSANA DEVI LELYTA. M

Reseacher

NIM :113063C118014

Student's Number

Dengan ini menyatakan bahwa protokol tersebut DITERIMA
Hereby declared that the protocol is APPROVED

Banjarmasin, Senin 4 Desember 2023
Ketua

eisi Er Unja, S.Kep, Ns, M.Kep
NIDN. 1110058904




Lampiran 6. Surat Permohonan Uji Validitas dan Reliabilitas

YAYASAN SUAKA INSAN SUSTER-SUSTER SANTO PAULUS DARI CHARTRES
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN

JL. Haji Jafri Zam-Zam No. 8 Banjarmasin, Telp & Fax (0511) 3361654
Email: info@stikessuakainsan.ac.id Website : www.stikessuakainsan.ac.id

Nomor : 02/ValidR_TA-mhs/S-Kep/STIKES-SI/X11/2023
Perihal : Permohonan Uji Validitas & Reliabilitas Instrumen Penelitian TA Mahasiswa
Lampiran t-
Kepada Yth :
Ketua STIKES Suaka Insan Banjamasin
di-
tempat.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir akademik bagi mahasiswa Sarjana Keperawatan
STIKES Suaka Insait Banjarmasin, maka kami mohon kesediaan bapak/ibu untuk memperkenankan
mahasiswa kami untuk melakukan uji validitas dan uji reliabilitas instrumen penelitian yang
akan digunakan dalam pengumpulan data penelitian

Adapun mahasiswa yang akan melakukan uji validitas dan reliabilitas ialah;

Nama : Helyosana Devi Lelyta M

NIM 1 113063C118014

Program Studi : Sarjana Ilmu Keperawatan

Judul Penelitian : Gambaran Kesadaran diri mahasiswa sarjana keperawatan dan
profesi ners terhadap perundungan di STIKES Suaka Insan
Banjarmasin

Waktu Pelaksanaan : 07 Desember 2023 sd 07 Januari 2024

Demikian permohonan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. Atas perhatian
dan kerjasamanya, kami mengucapkan terima kasih.

Banjarmasin, 06 Desember 2023
“Koordinator Tugas Akhir Mahasiswa

Lanawati.,S.Kep,Ners.,M.Kep

Tembusan
1. Biro Admistrasi Akademik
2. Para Pembimbing Akademik PSIK & Ners
3. Arsip



Lampiran 7. Tabel Uji Validitas dan Reliabilitas

UJI VALIDITAS DAN REALIBILITAS

Correlations

PL | P2 | P3| Pa|P5|[P6|P7|P8| P9 [P10][P11 |P12]| P13 | P14 [ P15 [ P16 | P17 | P18
Pearson 1| .203| .184| .061]|.429"| .218| .184|.075| .203| .218| .098|.527"| .184| .072| .098| .293| .265| .203
Correlatio -
n
P1 Sig. (2- .266| .314| .742| .014)| .230( .314| .685| .266| .230( .595( .002( .314( .695( .595| .104| .143| .266
tailed)
N 32 32 32 32 32| 32| 32| 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
Pearson .203 1| .037| .120| .203]| .186/|.037|.007|.632"| .062|.452"|.632"| .276|.389"| .157| .194|.389"| .264
Correlatio * * -
n
P2 Sig. (2- .266 .840( .512| .266].309].840] .969| .000| .736( .009| .000| .127| .028| .391| .288| .028| .144
tailed)
N 32 32 32 32 32| 32| 32| 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
Pearson 184 .037 1| .056| .184| .361|.072|.160| .276| .281| .114| .276| .227| .049| .305| .090| .190|.514"
P3 Correlatio * *
n
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Lampiran 8. Surat 1zin Penelitian Skripsi

YAYASAN SUAKA INSAN SUSTER-SUSTER SANTO PAULUS DARI CHARTRES
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN

J1. Haji Jafri Zam-Zam No. 8 Banjarmasin, Telp & Fax (0511) 3361654
Email: info@stikessuakainsan.ac.id Website : www.stikessuakainsan.ac.id

Nomor : 01/Pen_mhs/S-Kep/STIKES-SI/X1/2023
Perihal : Permohonan Ijin Penelitian Tugas Akhir Mahasiswa
Lampiran -

Kepada Yth :
Ketua STIKES Suaka Insan Banjarmasin
di-

tempat.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir akademik bagi mahasiswa Sarjana Keperawatan
STIKES Suaka Insan Banjarmasin, maka kami mohon kesediaan bapak/ibu untuk memperkenankan
mahasiswa kami untuk melakukan pengumpulan data penelitian dalam rangka penelitian tugas
akhir mahasiswa.

Adapun mahasiswa yang akan melakukan studi pendahuluan ialah;

Nama : Helyosana Devi Lylyta M
NIM : 113063C118014
Program Studi : Sarjana Keperawatan

Judul Penelitian : Gambaran Kesadaran Diri Mahsiswa Sarjana Keperawatan dan Profesi
Ners terhadap perundungan di STIKES Suaka Insan Banjarmasin
Waktu Pelaksanan : 13 Desember 2023 sd 31 Januari 2023

Demikian permohonan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinyzi. Atas perhatian
dan kerjasamanya, kami mengucapkan terima kasih.

v

Banjarmasin, 12 Desember 2023
Koordinator Tugas Akhir Mahasiswa

Lanawati.,S.Kep,Ners.,M.Kep

Tembusan
1. BAA
2. Pembimbing Akademik
3. Arsip
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LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR MAHASISWA

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
STIKES SUAKA INSAN BANJARMASIN
TAHUN AKADEMIK 2023/2024

: Helyosana Devi Lelyta. M

: 113063C118014

Keperawatan Dan Profesi Ners Terhadap Perundungan
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Lampiran 11. Rincian Biaya Penelitian

RINCIAN ANGGARAN PENELITIAN

No Kegiatan Harga Jumlah Total
1 Penyusunan Proposal

a. Alat tulis Rp. 35.000 Rp. 35.000

b Penggandaan | o 550,000 Rp. 250.000

c. Jilid

Rp. 40.00 Rp. 40.000

2 Seminar Proposal Rp. 200.000 Rp. 200.000
3 Revisi proposal Rp. 100.000 Rp. 100.000
4 Persiapan Penelitian Rp. 50.000 Rp. 50.000
5 Pelaksanaan Penelitian

a. Perijinan Rp. 100.000 Rp. 100.000

b.-- Souvenir Rp. 300.000 | 32 Rp. 300.000

responden
6 Pembuatan EC Rp. 150.000 Rp. 150.000
7 Penyusunan hasil Rp. 100.000 Rp. 100.000
penelitian
8 Seminar hasil penelitian | Rp. 600.000 Rp. 600.000
9 Revisi hasil penelitian Rp. 100.000 Rp. 100.000
10 | Penggandaan dan jilid Rp. 600.000 Rp. 600.000
11 | Biaya tak terduga Rp. 200.000 Rp. 200.000
TOTAL Rp. 2.825.000




Lampiran 12. Dokumentasi

il ]l G2 #

Trenuring13 A
Andre.Y , Aq , Ec =

Helyo Devi
Haii gaess boleh minta tolong kah,
isikan kuisioner penelitian ku

Selamat pagi/siang/sore
“Salam Paulinian”

Perkenalkan saya Helyosana Devi
Lelyta Melswid mahasiswi semester
akhir yang sedang melakukan
penyusunan Skripsi dengan judul
“Gambaran Kesadaran Diri Mahasiswa
Sarjana Keperawatan Dan Profesi Ners
Terhadap Perundungan Di STIKES
Suaka Insan Banjarmasin” Penelitian
ini telah melalui kela '‘akan uji etik, uji

validitas dan reliabili as serta sudah

mendapatkan iji i

Sertifikat uji etik, surat

dapat dilihat melalui linik dibawah ini:
drive.google.com/drive/folders

iSVTkUIQmLI

Pesan berantai ini ditujukan kepada
seluruh Mahasiswa/l Sarjana
Keperawatan dan Profesi Ners
STIKES Suaka Insan Banjarmasin.
Saya sangat berharap Mahasiswa/

| sekalian dapat berpartisipasi dalam
penelitian yan... Baca selengkapnya




