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Latar Belakang: Perundungan dalam dunia Pendidikan merupakan suatu
fenomena seperti gunung es yang berada dalam lautan. Pada lingkungan
perguruan tinggi perundungan tidak hanya terjadi antara mahasiswa, tetapi juga
antara mahasiswa dan dosen tanpa disadarinya. Menurut data World Health
Organization (WHO) tahun 2020 yang menjadi korban perundungan terbanyak
pada laki-laki 42% dan perempuan 37%. Dampak dari perilaku perundungan
dapat membuat seseorang kehilangan kepercayaan diri, sehingga korban mulai
menyendiri dancenderung menghindari teman-temannya, mengalami penurunan
dalam studi dan keterlambatan dalam menyelesaikan pendidikannya.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui gambaran kesadaran diri mahasiswa sarjana
keperawatan dan profesi ners terhadap perundungan di STIKES Suaka Insan
Banjarmasin.

Metode Penelitian : Jenis penelitian kuantitatif deskriptif. Sampel penelitian adalah
Mahasiswa Sarjana Keperawatan dan Profesi Ners STIKES Suaka Insan Banjarmaasin
sebanyak 161 responden. Menggunakan teknik stratified random sampling.
Menggunakan kuesioner yang dikelompokan dalam tujuh indikator kesadaran diri.
Analisa data menggunakan analisis univariat frekuensi.

Hasil Penelitian : Kesadaran diri mahasiswa sarjana keperawatan dan profesi ners
terhadap perundungan dengan perhitungan range skor sebanyak (82,60%) memiliki
kesadaran diri rendah, (17,40%) memiliki kesadaran diri tinggi.

Kesimpulan: Mayoritas mahasiswa memiliki kesadaran diri yang rendah terhadap
perundungan.
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Background: Bullying in the world of Education is a phenomenon like an iceberg
in the ocean. In the university environment, bullying does not only occur between
students, but also between students and lecturers without realizing it. According
to World Health Organization (WHO) data in 2020, the most victims of bullying
were 42% men and 37% women. The impact of bullying behavior can make a
person lose confidence, so the victim begins to be alone and tends to avoid his
friends, experience a decrease in studies and a delay in completing his education.

Research Objective: To find out the picture of self-awareness of undergraduate
nursing students and nurse professions towards bullying at STIKES Suaka Insan
Banjarmasin.

Research Method: A type of descriptive quantitative research. The research
sample was 161 respondents from Bachelor of Nursing and Nurse Profession
STIKES Asylum of Banjarmaasin. Using stratified random sampling technique.
Using questionnaires grouped into seven self-awareness indicators. Data analysis
used frequency univariate analysis.

Research Results: Self-awareness of undergraduate nursing and nursing students
towards bullying with the calculation of a score range of (82,60%) had low self-
awareness, (17,40%) had high self-awareness.

Conclusion: The majority of students have low self-awareness of bullying.
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