
 

 

LAMPIRAN 

 

 

 



Lampiran 1 lembar surat ijin stupen 



Lampiran 2 lembar surat balasan stupen 

 

 



Lampiran 3 lembar persetujuan rancangan penelitian 

A. Lembar persetujuan  

 

 

 



B. Lembar pengesahan 

 



Lampiran 4 lembar sertifikat kaji etik 

 

 



Lampiran 5 surat permohonan uji validitas dan reliabilitas 

 

 



Lampiran 6 surat balasan permohonan uji validitas dan reliabilitas 

 



Lampiran 7 hasil uji validaitad dan reliabilitas  

A. Hasil Uji  validitas 

Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 TOTAL 

P1 Pearson 
Correlation 

1 .439* .463** 0.346 0.000 0.091 0.230 0.149 0.165 .476** 0.000 0.150 .402* .544** .547** 0.307 .482** .467** 0.000 0.132 0.120 0.358 0.110 0.267 0.354 0.223 0.000 0.281 .570** 

Sig. (2-
tailed) 

  0.015 0.010 0.061 1.000 0.631 0.221 0.432 0.383 0.008 1.000 0.430 0.028 0.002 0.002 0.099 0.007 0.009 1.000 0.485 0.528 0.052 0.564 0.154 0.055 0.237 1.000 0.132 0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 
Correlation 

.439* 1 0.356 .389* 0.283 0.301 0.025 0.082 .363* .575** 0.100 0.131 0.247 0.348 .368* 0.143 0.335 0.287 0.165 0.204 0.092 .378* .398* 0.293 0.181 0.204 0.074 0.299 .562** 

Sig. (2-
tailed) 

0.015   0.054 0.033 0.130 0.107 0.895 0.667 0.049 0.001 0.600 0.489 0.188 0.059 0.045 0.450 0.070 0.124 0.384 0.281 0.629 0.040 0.030 0.117 0.338 0.281 0.697 0.109 0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 Pearson 
Correlation 

.463** 0.356 1 0.227 -
0.015 

-
0.106 

0.190 0.000 0.255 0.269 -
0.276 

.456* 0.323 .455* .401* .580** .385* .447* 0.279 0.291 0.213 0.205 0.229 0.171 .464** 0.315 0.122 0.333 .554** 

Sig. (2-
tailed) 

0.010 0.054   0.228 0.938 0.578 0.316 1.000 0.174 0.150 0.139 0.011 0.082 0.012 0.028 0.001 0.036 0.013 0.135 0.118 0.259 0.278 0.224 0.365 0.010 0.090 0.521 0.072 0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 Pearson 
Correlation 

0.346 .389* 0.227 1 0.212 0.237 0.294 0.322 0.262 .380* 0.103 .380* .575** .457* .590** 0.215 .482** .398* 0.220 0.321 0.283 0.203 .389* .435* -
0.020 

0.075 0.052 0.322 .673** 

Sig. (2-
tailed) 

0.061 0.033 0.228   0.261 0.208 0.114 0.082 0.162 0.038 0.587 0.039 0.001 0.011 0.001 0.255 0.007 0.029 0.242 0.084 0.129 0.283 0.033 0.016 0.915 0.694 0.785 0.083 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 
Correlation 

0.000 0.283 -
0.015 

0.212 1 .436* 0.222 0.000 .447* .510** 0.186 -
0.067 

0.297 -
0.188 

0.246 -
0.027 

0.118 0.048 0.335 0.266 0.301 0.128 .493** .481** 0.068 0.083 .617** 0.248 .483** 

Sig. (2-
tailed) 

1.000 0.130 0.938 0.261   0.016 0.238 1.000 0.013 0.004 0.326 0.726 0.111 0.321 0.190 0.888 0.536 0.803 0.071 0.156 0.106 0.501 0.006 0.007 0.723 0.664 0.000 0.187 0.007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 
Correlation 

0.091 0.301 -
0.106 

0.237 .436* 1 .420* -
0.136 

-
0.075 

0.072 -
0.195 

0.205 0.073 0.083 0.125 -
0.140 

0.220 0.256 .436* .423* 0.273 -
0.131 

0.200 0.000 -
0.108 

.406* 0.309 0.086 0.343 

Sig. (2-
tailed) 

0.631 0.107 0.578 0.208 0.016   0.021 0.473 0.692 0.704 0.301 0.277 0.700 0.664 0.511 0.460 0.242 0.173 0.016 0.020 0.144 0.491 0.288 1.000 0.571 0.026 0.097 0.653 0.064 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 TOTAL 

P7 Pearson 
Correlation 

0.230 0.025 0.190 0.294 0.222 .420* 1 0.057 0.021 -
0.045 

-
0.313 

.456* .564** .429* 0.222 0.081 0.214 0.320 .569** .498** .494** -
0.048 

-
0.143 

-
0.045 

0.217 0.332 0.283 0.089 .495** 

Sig. (2-
tailed) 

0.221 0.895 0.316 0.114 0.238 0.021   0.764 0.912 0.815 0.092 0.011 0.001 0.018 0.238 0.672 0.256 0.084 0.001 0.005 0.006 0.802 0.450 0.811 0.249 0.073 0.130 0.641 0.005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 
Correlation 

0.149 0.082 0.000 0.322 0.000 -
0.136 

0.057 1 0.000 0.237 0.239 0.056 0.300 0.270 0.255 0.000 0.240 0.139 -
0.102 

-
0.049 

-
0.134 

0.000 0.164 0.132 -
0.088 

-
0.221 

-
0.084 

0.140 0.226 

Sig. (2-
tailed) 

0.432 0.667 1.000 0.082 1.000 0.473 0.764   1.000 0.208 0.203 0.770 0.108 0.149 0.174 1.000 0.202 0.463 0.593 0.796 0.480 1.000 0.388 0.485 0.644 0.240 0.659 0.461 0.230 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 
Correlation 

0.165 .363* 0.255 0.262 .447* -
0.075 

0.021 0.000 1 .415* .368* 0.165 0.310 0.025 0.264 0.338 0.155 0.103 -
0.094 

-
0.055 

-
0.016 

0.276 .544** .562** .389* -
0.020 

.403* .439* .485** 

Sig. (2-
tailed) 

0.383 0.049 0.174 0.162 0.013 0.692 0.912 1.000   0.023 0.045 0.384 0.096 0.896 0.159 0.068 0.414 0.589 0.622 0.774 0.931 0.140 0.002 0.001 0.033 0.915 0.027 0.015 0.007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P10 Pearson 
Correlation 

.476** .575** 0.269 .380* .510** 0.072 -
0.045 

0.237 .415* 1 0.088 -
0.147 

0.315 0.192 .768** 0.309 .528** .465** 0.112 0.137 0.244 .622** .488** .658** 0.356 0.020 0.167 0.308 .678** 

Sig. (2-
tailed) 

0.008 0.001 0.150 0.038 0.004 0.704 0.815 0.208 0.023   0.645 0.440 0.090 0.310 0.000 0.097 0.003 0.010 0.556 0.471 0.194 0.000 0.006 0.000 0.054 0.918 0.378 0.098 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 
Correlation 

0.000 0.100 -
0.276 

0.103 0.186 -
0.195 

-
0.313 

0.239 .368* 0.088 1 -
0.211 

0.109 -
0.186 

-
0.130 

-
0.207 

-
.393* 

-
0.356 

-
.384* 

-
.382* 

-
0.322 

0.250 0.276 0.348 -
0.088 

-
0.165 

0.125 .373* 0.008 

Sig. (2-
tailed) 

1.000 0.600 0.139 0.587 0.326 0.301 0.092 0.203 0.045 0.645   0.264 0.567 0.325 0.492 0.273 0.032 0.053 0.036 0.037 0.082 0.182 0.140 0.059 0.643 0.383 0.512 0.042 0.966 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 
Correlation 

0.150 0.131 .456* .380* -
0.067 

0.205 .456* 0.056 0.165 -
0.147 

-
0.211 

1 .437* .497** 0.177 0.272 0.297 0.205 0.344 .476** 0.245 -
0.093 

0.049 -
0.022 

-
0.018 

0.148 -
0.124 

0.033 .413* 

Sig. (2-
tailed) 

0.430 0.489 0.011 0.039 0.726 0.277 0.011 0.770 0.384 0.440 0.264   0.016 0.005 0.348 0.146 0.111 0.277 0.063 0.008 0.192 0.625 0.796 0.907 0.926 0.435 0.515 0.864 0.023 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 Pearson 
Correlation 

.402* 0.247 0.323 .575** 0.297 0.073 .564** 0.300 0.310 0.315 0.109 .437* 1 .607** 0.334 0.033 0.332 .385* 0.359 0.309 .437* 0.142 0.335 .405* 0.227 -
0.020 

0.266 .458* .697** 

Sig. (2-
tailed) 

0.028 0.188 0.082 0.001 0.111 0.700 0.001 0.108 0.096 0.090 0.567 0.016   0.000 0.072 0.863 0.073 0.035 0.052 0.097 0.016 0.454 0.070 0.026 0.227 0.917 0.155 0.011 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 TOTAL 

P14 Pearson 
Correlation 

.544** 0.348 .455* .457* -
0.188 

0.083 .429* 0.270 0.025 0.192 -
0.186 

.497** .607** 1 0.300 .429* .559** .395* 0.289 .420* 0.235 0.152 0.149 0.027 0.214 0.258 -
0.034 

0.156 .585** 

Sig. (2-
tailed) 

0.002 0.059 0.012 0.011 0.321 0.664 0.018 0.149 0.896 0.310 0.325 0.005 0.000   0.108 0.018 0.001 0.031 0.122 0.021 0.211 0.424 0.431 0.888 0.257 0.169 0.858 0.411 0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P15 Pearson 
Correlation 

.547** .368* .401* .590** 0.246 0.125 0.222 0.255 0.264 .768** -
0.130 

0.177 0.334 0.300 1 .390* .535** .622** 0.230 0.290 .363* .543** 0.218 .588** 0.339 0.211 0.087 0.152 .732** 

Sig. (2-
tailed) 

0.002 0.045 0.028 0.001 0.190 0.511 0.238 0.174 0.159 0.000 0.492 0.348 0.072 0.108   0.033 0.002 0.000 0.221 0.120 0.048 0.002 0.248 0.001 0.067 0.262 0.646 0.423 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P16 Pearson 
Correlation 

0.307 0.143 .580** 0.215 -
0.027 

-
0.140 

0.081 0.000 0.338 0.309 -
0.207 

0.272 0.033 .429* .390* 1 .547** 0.349 0.129 0.264 -
0.003 

0.359 0.143 0.159 .507** 0.275 -
0.081 

-
0.041 

.449* 

Sig. (2-
tailed) 

0.099 0.450 0.001 0.255 0.888 0.460 0.672 1.000 0.068 0.097 0.273 0.146 0.863 0.018 0.033   0.002 0.059 0.496 0.158 0.987 0.051 0.450 0.401 0.004 0.141 0.671 0.830 0.013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P17 Pearson 
Correlation 

.482** 0.335 .385* .482** 0.118 0.220 0.214 0.240 0.155 .528** -
.393* 

0.297 0.332 .559** .535** .547** 1 .561** 0.322 .415* 0.228 0.181 0.335 0.095 0.227 0.020 -
0.066 

0.055 .599** 

Sig. (2-
tailed) 

0.007 0.070 0.036 0.007 0.536 0.242 0.256 0.202 0.414 0.003 0.032 0.111 0.073 0.001 0.002 0.002   0.001 0.083 0.022 0.226 0.340 0.070 0.617 0.227 0.917 0.727 0.772 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P18 Pearson 
Correlation 

.467** 0.287 .447* .398* 0.048 0.256 0.320 0.139 0.103 .465** -
0.356 

0.205 .385* .395* .622** 0.349 .561** 1 0.310 0.297 .377* 0.344 0.185 0.277 .484** 0.023 0.028 0.152 .605** 

Sig. (2-
tailed) 

0.009 0.124 0.013 0.029 0.803 0.173 0.084 0.463 0.589 0.010 0.053 0.277 0.035 0.031 0.000 0.059 0.001   0.095 0.111 0.040 0.063 0.329 0.139 0.007 0.904 0.883 0.423 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P19 Pearson 
Correlation 

0.000 0.165 0.279 0.220 0.335 .436* .569** -
0.102 

-
0.094 

0.112 -
.384* 

0.344 0.359 0.289 0.230 0.129 0.322 0.310 1 .823** .815** -
0.023 

-
0.135 

-
0.040 

0.048 .523** 0.236 -
0.068 

.521** 

Sig. (2-
tailed) 

1.000 0.384 0.135 0.242 0.071 0.016 0.001 0.593 0.622 0.556 0.036 0.063 0.052 0.122 0.221 0.496 0.083 0.095   0.000 0.000 0.905 0.477 0.832 0.800 0.003 0.209 0.720 0.003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P20 Pearson 
Correlation 

0.132 0.204 0.291 0.321 0.266 .423* .498** -
0.049 

-
0.055 

0.137 -
.382* 

.476** 0.309 .420* 0.290 0.264 .415* 0.297 .823** 1 .730** -
0.009 

-
0.160 

-
0.059 

-
0.125 

.540** 0.045 -
0.162 

.542** 

Sig. (2-
tailed) 

0.485 0.281 0.118 0.084 0.156 0.020 0.005 0.796 0.774 0.471 0.037 0.008 0.097 0.021 0.120 0.158 0.022 0.111 0.000   0.000 0.960 0.399 0.757 0.511 0.002 0.814 0.394 0.002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 TOTAL 

P21 Pearson 
Correlation 

0.120 0.092 0.213 0.283 0.301 0.273 .494** -
0.134 

-
0.016 

0.244 -
0.322 

0.245 .437* 0.235 .363* -
0.003 

0.228 .377* .815** .730** 1 0.046 -
0.171 

0.195 0.014 .385* 0.212 -
0.007 

.523** 

Sig. (2-
tailed) 

0.528 0.629 0.259 0.129 0.106 0.144 0.006 0.480 0.931 0.194 0.082 0.192 0.016 0.211 0.048 0.987 0.226 0.040 0.000 0.000   0.810 0.366 0.301 0.941 0.036 0.262 0.969 0.003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P22 Pearson 
Correlation 

0.358 .378* 0.205 0.203 0.128 -
0.131 

-
0.048 

0.000 0.276 .622** 0.250 -
0.093 

0.142 0.152 .543** 0.359 0.181 0.344 -
0.023 

-
0.009 

0.046 1 0.299 .616** .625** 0.035 -
0.086 

0.004 .460* 

Sig. (2-
tailed) 

0.052 0.040 0.278 0.283 0.501 0.491 0.802 1.000 0.140 0.000 0.182 0.625 0.454 0.424 0.002 0.051 0.340 0.063 0.905 0.960 0.810   0.109 0.000 0.000 0.852 0.651 0.981 0.010 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P23 Pearson 
Correlation 

0.110 .398* 0.229 .389* .493** 0.200 -
0.143 

0.164 .544** .488** 0.276 0.049 0.335 0.149 0.218 0.143 0.335 0.185 -
0.135 

-
0.160 

-
0.171 

0.299 1 .585** 0.310 -
0.204 

.446* .504** .462* 

Sig. (2-
tailed) 

0.564 0.030 0.224 0.033 0.006 0.288 0.450 0.388 0.002 0.006 0.140 0.796 0.070 0.431 0.248 0.450 0.070 0.329 0.477 0.399 0.366 0.109   0.001 0.095 0.281 0.014 0.004 0.010 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P24 Pearson 
Correlation 

0.267 0.293 0.171 .435* .481** 0.000 -
0.045 

0.132 .562** .658** 0.348 -
0.022 

.405* 0.027 .588** 0.159 0.095 0.277 -
0.040 

-
0.059 

0.195 .616** .585** 1 .419* -
0.022 

0.334 0.306 .581** 

Sig. (2-
tailed) 

0.154 0.117 0.365 0.016 0.007 1.000 0.811 0.485 0.001 0.000 0.059 0.907 0.026 0.888 0.001 0.401 0.617 0.139 0.832 0.757 0.301 0.000 0.001   0.021 0.908 0.071 0.101 0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P25 Pearson 
Correlation 

0.354 0.181 .464** -
0.020 

0.068 -
0.108 

0.217 -
0.088 

.389* 0.356 -
0.088 

-
0.018 

0.227 0.214 0.339 .507** 0.227 .484** 0.048 -
0.125 

0.014 .625** 0.310 .419* 1 0.087 0.239 0.133 .428* 

Sig. (2-
tailed) 

0.055 0.338 0.010 0.915 0.723 0.571 0.249 0.644 0.033 0.054 0.643 0.926 0.227 0.257 0.067 0.004 0.227 0.007 0.800 0.511 0.941 0.000 0.095 0.021   0.646 0.203 0.485 0.018 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P26 Pearson 
Correlation 

0.223 0.204 0.315 0.075 0.083 .406* 0.332 -
0.221 

-
0.020 

0.020 -
0.165 

0.148 -
0.020 

0.258 0.211 0.275 0.020 0.023 .523** .540** .385* 0.035 -
0.204 

-
0.022 

0.087 1 0.195 0.012 .362* 

Sig. (2-
tailed) 

0.237 0.281 0.090 0.694 0.664 0.026 0.073 0.240 0.915 0.918 0.383 0.435 0.917 0.169 0.262 0.141 0.917 0.904 0.003 0.002 0.036 0.852 0.281 0.908 0.646   0.301 0.951 0.049 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P27 Pearson 
Correlation 

0.000 0.074 0.122 0.052 .617** 0.309 0.283 -
0.084 

.403* 0.167 0.125 -
0.124 

0.266 -
0.034 

0.087 -
0.081 

-
0.066 

0.028 0.236 0.045 0.212 -
0.086 

.446* 0.334 0.239 0.195 1 .437* 0.348 

Sig. (2-
tailed) 

1.000 0.697 0.521 0.785 0.000 0.097 0.130 0.659 0.027 0.378 0.512 0.515 0.155 0.858 0.646 0.671 0.727 0.883 0.209 0.814 0.262 0.651 0.014 0.071 0.203 0.301   0.016 0.059 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 TOTAL 

P28 Pearson 
Correlation 

0.281 0.299 0.333 0.322 0.248 0.086 0.089 0.140 .439* 0.308 .373* 0.033 .458* 0.156 0.152 -
0.041 

0.055 0.152 -
0.068 

-
0.162 

-
0.007 

0.004 .504** 0.306 0.133 0.012 .437* 1 .406* 

Sig. (2-
tailed) 

0.132 0.109 0.072 0.083 0.187 0.653 0.641 0.461 0.015 0.098 0.042 0.864 0.011 0.411 0.423 0.830 0.772 0.423 0.720 0.394 0.969 0.981 0.004 0.101 0.485 0.951 0.016   0.026 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TOTAL Pearson 
Correlation 

.570** .562** .554** .673** .483** 0.343 .495** 0.226 .485** .678** 0.008 .413* .697** .585** .732** .449* .599** .605** .521** .542** .523** .460* .462* .581** .428* .362* 0.348 .406* 1 

Sig. (2-
tailed) 

0.001 0.001 0.001 0.000 0.007 0.064 0.005 0.230 0.007 0.000 0.966 0.023 0.000 0.001 0.000 0.013 0.000 0.000 0.003 0.002 0.003 0.010 0.010 0.001 0.018 0.049 0.059 0.026   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B. Hitungan Hasil Uji Validitas 

No 

Pertanyaan 
r hitung r tabel Keterangan 

1. 0,570 0,361 Valid 

2. 0,562 0,361 Valid 

3. 0,554 0,361 Valid 

4. 0,673 0,361 Valid 

5. 0,483 0,361 Valid 

6. 0,343 0,361 Tidak valid 

7. 0,495 0,361 Valid 

8. 0,226 0,361 Tidak valid 

9. 0,485 0,361 Valid 

10. 0,678 0,361 Valid 

11. 0,008 0,361 Tidak valid 

12. 0,413 0,361 Valid 

13. 0,697 0,361 Valid 

14. 0,585 0,361 Valid 

15. 0,732 0,361 Valid 

16. 0,449 0,361 Valid 

17. 0,599 0,361 Valid 

18. 0,605 0,361 Valid 

19. 0,521 0,361 Valid 

20. 0,542 0,361 Valid 

21. 0,523 0,361 Valid 

22 0,460 0,361 Valid 

23. 0,462 0,361 Valid 

24. 0,581 0,361 Valid 

25. 0,428 0,361 Valid 

26. 0,362 0,361 Valid 

27. 0,348 0,361 Tidak valid 

28. 0,406 0,361 Valid 

 

 

 

 

 



C. Hasil Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 
 

Cronbach's Alpha N of Items  
0.893 24 

 

 

D. Kisi-kisi kuesioner  

 

 

 

 

 

 

Uji valid dilakukan terhadap  28 item pernyataan. Dari 28 item, 24 item dinyatakan 

valid dengan hasil uji validitas berada pada 0,361-0,696, sementara item nomor 6,8,11, 

dan  27 dinyatakan tidak valid dengan hasil uji validitas berada pada 0,343, 0,226, 

0,008, dan 0,348 Hasil uji valid terlampir pada lampiran nomor 07. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indikator 

harga diri 

Item pernyataan 
Jumlah 

Favorable Unfavorable 

Kemampuan  

 

1,2,3,4 5,6,7 7 

Kekuatan  8,9,10,11 12,13,14 7 

Keberartian  15,16,17,18 19,20,21 7 

Kebijakan  22,23,24,25 26,27,28 7 

Total   28 



Lampiran 8 surat izin penelitian  

 

 



Lampiran 9 surat balasan penelitian  

 

 



Lampiran 10 lembar informed consent  

 



 



 



 

Lampiran 11 kuesioner  

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



Lampiran 12 Master tabel penelitian 

KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R1 4 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 3 4 3 82 
Harga 

diri tinggi 

R2 4 2 1 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 92 
Harga 

diri tinggi 

R3 4 2 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82 
Harga 

diri tinggi 

R4 4 2 1 4 3 2 3 3 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 89 
Harga 

diri tinggi 

R5 4 2 2 3 3 1 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R6 4 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 4 4 3 4 77 
Harga 

diri tinggi 

R7 4 2 1 2 3 3 3 3 2 3 1 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 71 
Harga 

diri tinggi 

R8 4 2 1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 82 
Harga 

diri tinggi 

R9 4 2 1 3 2 4 4 2 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 76 
Harga 

diri tinggi 

R10 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 1 3 3 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 83 
Harga 

diri tinggi 

R11 4 1 1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 
Harga 

diri tinggi 

R12 4 2 1 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 2 1 4 4 4 4 4 4 91 
Harga 

diri tinggi 

R13 4 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R14 4 2 1 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R15 4 2 1 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 
Harga 

diri tinggi 

R16 4 1 1 3 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 1 4 3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 90 
Harga 

diri tinggi 

R17 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R18 4 2 1 2 3 3 4 2 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R19 4 2 1 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 99 
Harga 

diri tinggi 

R20 4 1 1 3 4 2 4 3 3 1 1 1 3 3 4 3 4 3 2 2 3 1 3 3 3 3 4 72 
Harga 

diri tinggi 

R21 4 1 1 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 99 
Harga 

diri tinggi 

R22 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 87 
Harga 

diri tinggi 

R23 4 2 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 1 4 4 4 4 81 
Harga 

diri tinggi 

R24 4 2 2 2 3 2 4 3 4 1 1 4 4 4 3 3 4 3 1 1 2 4 3 3 2 1 2 72 
Harga 

diri tinggi 

R25 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 84 
Harga 

diri tinggi 

R26 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R27 4 2 1 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 2 1 3 3 4 1 4 4 4 87 
Harga 

diri tinggi 

R28 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 79 
Harga 

diri tinggi 

R29 4 1 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 
Harga 

diri tinggi 

R30 4 1 1 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R31 4 2 1 2 3 3 3 4 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 
Harga 

diri tinggi 

R32 4 2 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 70 
Harga 

diri tinggi 

R33 4 1 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R34 4 2 1 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R35 4 2 1 2 3 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R36 4 1 1 3 3 3 4 2 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 85 
Harga 

diri tinggi 

R37 3 2 1 4 2 3 3 3 2 2 1 4 3 3 3 3 3 2 1 3 3 4 3 3 3 3 3 73 
Harga 

diri tinggi 

R38 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 73 
Harga 

diri tinggi 

R39 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 79 
Harga 

diri tinggi 

R40 3 2 1 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R41 3 2 1 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 78 
Harga 

diri tinggi 

R42 3 2 1 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 75 
Harga 

diri tinggi 

R43 3 2 1 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 79 
Harga 

diri tinggi 

R44 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R45 3 2 1 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 75 
Harga 

diri tinggi 

R46 3 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 79 
Harga 

diri tinggi 

R47 3 1 1 3 3 3 4 2 1 3 3 1 2 3 3 3 4 2 2 3 3 4 4 3 3 1 3 71 
Harga 

diri tinggi 

R48 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R49 3 2 1 4 4 4 4 1 1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 1 1 2 3 3 3 3 3 74 
Harga 

diri tinggi 

R50 3 2 1 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 87 
Harga 

diri tinggi 

R51 3 1 1 1 2 1 1 4 4 4 1 4 4 4 1 1 4 3 4 4 4 1 4 4 3 4 4 76 
Harga 

diri tinggi 

R52 3 2 1 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 83 
Harga 

diri tinggi 

R53 3 2 1 3 3 2 3 2 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 68 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R54 3 2 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R55 3 2 1 2 4 4 4 4 3 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 84 
Harga 

diri tinggi 

R56 3 2 1 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 76 
Harga 

diri tinggi 

R57 3 2 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 91 
Harga 

diri tinggi 

R58 3 2 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 98 
Harga 

diri tinggi 

R59 3 2 1 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 93 
Harga 

diri tinggi 

R60 3 2 1 2 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 4 82 
Harga 

diri tinggi 

R61 3 2 1 2 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 74 
Harga 

diri tinggi 

R62 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 80 
Harga 

diri tinggi 

R63 3 2 1 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 83 
Harga 

diri tinggi 

R64 3 2 1 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82 
Harga 

diri tinggi 

R65 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R66 3 2 1 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 4 1 3 4 1 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R67 2 2 1 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 88 
Harga 

diri tinggi 

R68 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 73 
Harga 

diri tinggi 

R69 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 66 
Harga 

diri tinggi 

R70 2 1 1 2 4 4 3 2 2 3 3 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 3 4 4 4 2 3 65 
Harga 

diri tinggi 

R71 2 1 1 3 3 3 4 3 4 2 1 4 4 4 1 1 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 81 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R72 2 1 1 3 4 3 4 2 4 3 3 1 2 2 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 3 80 
Harga 

diri tinggi 

R73 2 1 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 
Harga 

diri tinggi 

R74 2 2 1 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 78 
Harga 

diri tinggi 

R75 2 2 1 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 69 
Harga 

diri tinggi 

R76 2 2 1 3 3 3 3 3 3 2 1 3 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 81 
Harga 

diri tinggi 

R77 2 2 1 3 3 2 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 70 
Harga 

diri tinggi 

R78 2 2 1 2 2 1 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 2 1 4 1 2 3 4 4 4 3 3 71 
Harga 

diri tinggi 

R79 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R80 2 2 1 4 4 2 4 1 3 2 2 2 2 3 2 2 4 4 3 3 3 2 4 4 3 4 4 76 
Harga 

diri tinggi 

R81 2 2 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 
Harga 

diri tinggi 

R82 2 2 1 4 4 4 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 89 
Harga 

diri tinggi 

R83 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 76 
Harga 

diri tinggi 

R84 2 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 1 1 2 3 3 3 4 3 3 74 
Harga 

diri tinggi 

R85 2 2 1 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 
Harga 

diri tinggi 

R86 2 2 1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 80 
Harga 

diri tinggi 

R87 2 2 1 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 89 
Harga 

diri tinggi 

R88 2 2 1 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 94 
Harga 

diri tinggi 

R89 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R90 2 2 1 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 
Harga 

diri tinggi 

R91 2 2 1 3 4 3 3 2 2 3 3 2 2 2 4 4 4 4 3 1 3 4 3 3 4 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R92 2 1 1 2 4 2 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 90 
Harga 

diri tinggi 

R93 2 2 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 69 
Harga 

diri tinggi 

R94 2 1 1 3 3 3 3 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 4 66 
Harga 

diri tinggi 

R95 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 

R96 2 2 1 2 3 4 4 3 4 2 1 3 3 4 3 4 2 3 3 2 3 3 4 4 2 3 4 78 
Harga 

diri tinggi 

R97 2 2 1 2 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 4 81 
Harga 

diri tinggi 

R98 2 2 1 2 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 77 
Harga 

diri tinggi 

R99 2 2 1 3 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 1 4 1 1 2 4 3 3 4 4 4 82 
Harga 

diri tinggi 

R100 2 2 1 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 79 
Harga 

diri tinggi 

R101 1 2 1 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 1 84 
Harga 

diri tinggi 

R102 1 1 1 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 1 1 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 82 
Harga 

diri tinggi 

R103 1 1 1 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 4 4 4 3 3 3 80 
Harga 

diri tinggi 

R104 1 2 1 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 71 
Harga 

diri tinggi 

R105 1 2 1 3 3 2 4 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 2 3 2 4 4 3 3 2 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R106 1 2 1 1 1 1 1 4 4 3 1 4 4 4 3 1 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 74 
Harga 

diri tinggi 

R107 1 1 1 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R108 1 2 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 76 
Harga 

diri tinggi 

R109 1 2 1 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 79 
Harga 

diri tinggi 

R110 1 2 1 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 72 
Harga 

diri tinggi 

R111 1 2 1 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 74 
Harga 

diri tinggi 

R112 1 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 3 3 2 2 4 4 4 2 2 3 4 4 4 4 1 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R113 1 2 1 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 84 
Harga 

diri tinggi 

R114 1 2 1 4 3 4 4 3 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 85 
Harga 

diri tinggi 

R115 1 2 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 79 
Harga 

diri tinggi 

R116 1 2 1 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 
Harga 

diri tinggi 

R117 1 2 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 85 
Harga 

diri tinggi 

R118 1 2 1 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 86 
Harga 

diri tinggi 

R119 1 2 1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R120 1 1 1 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 88 
Harga 

diri tinggi 

R121 1 2 1 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 95 
Harga 

diri tinggi 

R122 1 2 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 93 
Harga 

diri tinggi 

R123 1 1 1 3 3 3 4 3 1 3 1 4 3 2 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 78 
Harga 

diri tinggi 

R124 1 2 1 3 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 86 
Harga 

diri tinggi 

R125 1 2 1 3 3 4 4 3 1 4 4 1 1 3 3 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 3 3 79 
Harga 

diri tinggi 



KERAKTERISTIK RESPODEN  HARGA DIRI MAHASISWA YANG MENGALAMI TOXIC RELATIONSHIP 

No. 
Resp 

Semester 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Kemampuan Kekuatan Keberartian Kebijakan     

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 
Total 
Skor 

Kategori 

R126 1 2 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 
Harga 

diri tinggi 

R127 1 1 1 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 4 72 
Harga 

diri tinggi 

R128 1 2 1 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 
Harga 

diri tinggi 

R129 5 2 1 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 93 
Harga 

diri tinggi 

R130 5 2 1 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 86 
Harga 

diri tinggi 

R131 5 2 1 2 4 4 3 2 2 4 3 1 1 1 4 3 2 3 1 1 1 2 2 3 2 3 3 65 
Harga 

diri tinggi 

R132 5 2 1 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 1 3 3 3 71 
Harga 

diri tinggi 



 

 

 

 

 

P3 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 34 

2 Setuju 3 76 

3 
Tidak 
Setuju 

2 18 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 4 

P2 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 47 

2 Setuju 3 75 

3 
Tidak 
Setuju 

2 9 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 1 

P1 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 22 

2 Setuju 3 83 

3 
Tidak 
Setuju 

2 23 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 4 

P5 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

1 4 

2 Setuju 2 21 

3 Tidak Setuju 3 85 

4 
Sangat tidak 
setuju 

4 22 

P4 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 70 

2 Setuju 3 56 

3 
Tidak 
Setuju 

2 4 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 0 

P9 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

1 6 

2 Setuju 2 26 

3 
Tidak 
Setuju 

3 75 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 25 

P8 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 24 

2 Setuju 3 67 

3 
Tidak 
Setuju 

2 28 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 13 

P7 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 19 

2 Setuju 3 78 

3 
Tidak 
Setuju 

2 30 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 5 

P6 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

1 1 

2 Setuju 2 16 

3 
Tidak 
Setuju 

3 75 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 34 



 

 

 

 

P10  P11  P12 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

1 3 
 

1 
Sangat 
setuju 

1 5 
 

1 
Sangat 
setuju 

4 40 

2 Setuju 2 19  2 Setuju 2 13  2 Setuju 3 67 

3 
Tidak 
Setuju 

3 91 
 

3 
Tidak 
Setuju 

3 81 
 

3 
Tidak 
Setuju 

2 22 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 19 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 33 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 3 

P13  P14  P15 

No Keterangan Skor Total 
 

No 
Keteran

gan 
Skor Total 

 
No Keterangan Skor 

Tot
al 

1 
Sangat 
setuju 

4 49 
 

1 
Sangat 
setuju 

4 63 
 

1 
Sangat 
setuju 

4 56 

2 Setuju 3 62  2 Setuju 3 55  2 Setuju 3 67 

3 
Tidak 
Setuju 

2 16 
 

3 
Tidak 
Setuju 

2 13 
 

3 
Tidak 
Setuju 

2 8 

4 
Sangat 
tidak setuju 

1 5 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 1 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 1 

P16  P17  P18 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

1 11 
 

1 
Sangat 
setuju 

1 12 
 

1 
Sangat 
setuju 

1 4 

2 Setuju 2 30  2 Setuju 2 24  2 Setuju 2 21 

3 
Tidak 
Setuju 

3 66 
 

3 
Tidak 
Setuju 

3 72 
 

3 
Tidak 
Setuju 

3 82 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 25 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 24 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 25 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P19  P20  P21 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 41 
 

1 
Sangat 
setuju 

4 46 
 

1 
Sangat 
setuju 

4 48 

2 Setuju 3 68  2 Setuju 3 76  2 Setuju 3 79 

3 
Tidak 
Setuju 

2 19 
 

3 
Tidak 
Setuju 

2 8 
 

3 
Tidak 
Setuju 

2 3 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 4 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 2 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 2 

P22  P23  P24 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 
 

No Keterangan Skor Total 

1 
Sangat 
setuju 

4 41 
 

1 
Sangat 
setuju 

1 3 
 

1 
Sangat 
setuju 

1 1 

2 Setuju 3 85  2 Setuju 2 11  2 Setuju 2 2 

3 
Tidak 
Setuju 

2 6 
 

3 
Tidak 
Setuju 

3 93 
 

3 
Tidak 
Setuju 

3 83 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

1 0 

 

4 
Sangat 
tidak 
setuju 

4 25 

 

4 
Sangat 
tidak 

setuju 
4 46 



Lampiran 13 hasil analisa data 

A. Analisis Data 

1. Karakteristik Responden 

a. usia 

No. Karakteristik N  F 

 Usia    

1 17-24 128 96% 

2 24> 4 4% 

 Total  100% 

Keterangan: 

Mayoritas usia mahasiswa keperawatan STIKES Suaka Insan Banjarmasin 

yang paling banyak antara 17-24 tahun dengan jumlah 128 orang 96% 

b. Jenis kelamin 

No. Karakteristik N  F 

 Jenis kelamin   

1 Laki-laki 26 20% 

2 Perampuan  106 80% 

 Total   100% 

Keterangan: 

Rata-rata yang berpartisipasi dalam penelitian ialah berjenis kelamin 

perampuan sebanyak 106 orang (80%) 

c. Semester 

No. Karakteristik N  F 

 Semester   

1 II 28 21% 

2 IV 24 26% 

3 VI 30 23% 

4 VIII 36 27% 

5 Profesi Ners 4 4% 

Total  132 100% 

Keterangan: 

Semester yang paling banyak berpartisipasi dalam penelitian ini adalah 

semester 8 dengan jumlah 36 oranng (27)  

1. Hasil data temuan 

Kategori  N  F 

Harga diri tinggi 132 100% 

Harga diri rendah 0 0 

Total 132 100% 



Keterengan: 

Hasil  yang ditemukan dalam penelitian ini adalah, 100% harga diri mahasiswa 

tinggi walaupun mereka memiliki pengalaman toxic relationship di lingkungan 

kampus STIKES Suaka Insan Banjarmasin. 

Rumus yang digunakan untuk menantukan frekuensi pada hasil analisa diatas adalah 

sebagai berikut: 

 P =  F   × 100% 

       N 

Keterangan : 

P= Hasil persentase   

F= Frekuensi 

N= Jumlah responden 

 

2. Hasil analisis per item 

 

No 

  

Pernyataan 

Jawaban 

 Sangat 

Tidak 

Setuju 

Tidak 

Setuju 

Setuju Sangat 

Setuju 

1.  Kemampuan Saya tetap aktif mengikuti 

kegiatan di kampus, meskipun 

sering diabaikan.  

4 23 83 

(62%) 

22 

2.  Meskipun saya sering 

diremehkan karena 

kemampuan akademik, saya 

tetap mampu menjawab 

pertanyaan dari dosen di kelas 

1 6 75 47 

3.  Saya tetap mampu untuk 

mengekpsresikan pendapat, 

walaupun sering diabaikan. 

4 18 76 34 

4.  Saya tetap bangga dengan 

pencapaian saya, meskipun 

sering di remehkan 

0 4 56 70 



5.  Saya merasa tidak mampu 

mengikuti kegiatan di kampus 

karena sering diabaikan. 

22 85 21 4 

6.  Saya merasa tidak percaya diri 

dengan kemampuan akademik 

saya, karena sering di anggap 

bodoh oleh teman di kampus 

34 75 16 1 

7.  Kekuatan Saya berani langsung menagur 

ketika ada orang lain 

mengolok-olok saya di 

kampus. 

5 30 78 19 

8.   Meskipun saya sering 

mendapatkan bullying di 

kampus saya tetap merasa 

optimis. 

13 28 67 24 

9.   Saya takut menyampaikan 

pendapat di kelas, karena 

sering diabaikan. 

25 75 26 6 

10.   Saya takut menyampaikan 

pendapat karena saya sering 

mendapatkan bullying. 

19 91 19 3 

11.   Saya tidak memiliki tekad yang 

kuat dalam mencapai tujuan, 

karena saya sering diremehkan. 

33 81 13 5 

12.  Keberartian Saya merasa diri saya tetap 

berarti meskipun sering 

mendapatkan perkataan kasar 

dari lingkungan kampus. 

3 22 67 40 

13.   Saya tetap merasa percaya diri, 

meskipun kemampuan 

akademik ssering direndahkan. 

5 16 62 49 

14.   Pandangan rendah orang lain di 

lingkungan kampus terhadap 

saya, tidak mengganggu 

kehidupan saya. 

1 13 55 63 

15.   Meskipun saya sering 

mendapatkan ejekan, saya 

beryukur atas apa yang saya 

miliki. 

1 8 67 56 

16.   Saya merasa tidak percaya diri 

karena sering direndehkan 

25 66 30 11 

17.   Saat kemampuan akademik 

saya di remehkan, saya merasa 

tidak percaya diri. 

24 72 24 12 



18.   Saya merasa tidak percaya diri 

karena sering di ejek oleh 

teman kampus. 

25 82 21 4 

19.  Kebijakan Saya menyadari bahwa teman 

di kampus sering meremehkan 

saya, tetapi saya mampu untuk 

menghadapinya dengan baik. 

4 19 68 41 

20.   Ketika saya diremehkan, saya 

memilih untuk melakukan 

evalusi diri terlebih dahulu. 

2 8 76 46 

21.   Saya tetap mendengarkan dan 

menerima kritikan yang 

diberikan kepada saya di 

lingkungan kampus. 

2 3 79 48 

22.   Saya tetap bertanggu jawab 

atas tugas yang diberikan 

kepada saya walaupun 

pendapat saya sering ditolak 

0 6 85 41 

23.   Saya tidak mampu menghadapi 

pendapat yang meremehkan 

saya di lingkungan kampus. 

25 93 11 3 

24.   Saya tidak mampu betanggung 

jawab atas tugas yang 

diberikan, karena sering 

ditolak. 

46 83 2 1 

  Total 

Skor 

             24   

 

 



Lampiran 14 biaya skripsi dan penelitian 

No. Rincian Biaya Kegiatan Jumlah (Rp) 

1. Biaya kertas dan print  Rp. 500.000,00 

2. Biaya Uji Etik Rp. 150.000,00 

3. Biaya paket internet untuk materi penelitian Rp.100.000,00 

4. ATK Rp. 1. 000.000,00 

 TOTAL Rp. 1. 750.000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 15 lembar konsultasi pembimbing 1 

 



 



Lampiran 16 lembar konsultasi pembimbing 2 

 

 

 



 

 



Lampiran 17 jadwal penelitian 

 

 

 

 

Jadwal Penelitian  

Kegiatan  Tahun 2023 Tahun 2024  

 September  Oktober  November  Desember  Januari  Februari  Maret  April  Mei  Juni  Juli  

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

Penyusunan 

proposal 

                                                

Seminar proposal                                                 

Perbaikan Proposal                                                  

Pengajuan etik                                                 

Persiapan penelitian                                                 

Pengumpulan data                                                 

Pengolahan data                                                 

Analisa data                                                 

Ujian skripsi                                                 

Perbaikan skripsi                                                 

Pengumpulan 

skripsi 

                                                


