LAPORAN STASE KEPERAWATAN KOMPREHENSIF

ASUHAN KEPERAWATAN PEDIATRIK KLIEN AN. D.A.M DENGAN
DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER (DHF)
DI RUANG PERAWATAN MARIA RUMAH SAKIT SUAKA INSAN
BANJARMASIN

DISUSUN OLEH :
MISRAN ARIADI, S. Kep
NIM : 113063J121065

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN PROGRAM
STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN PROFESI NERS BANJARMASIN
2023



LAPORAN STASE KEPERAWATAN KOMPREHENSIF

ASUHAN KEPERAWATAN PEDIATRIK KLIEN AN. D.A.M DENGAN
DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER (DHF)
DI RUANG PERAWATAN MARIA RUMAH SAKIT SUAKA INSAN
BANJARMASIN

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Profesi Ners di

Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin

DISUSUN OLEH :

MISRAN ARIADI, S. Kep
NIM : 113063J121065

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN PROGRAM
STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN PROFESI NERS BANJARMASIN
2023



LEMBAR PERSETUJUAN
LAPORAN STASE KEPERAWATAN KOMPREHENSIF

ASUHAN KEPERAWATAN PEDIATRIK PADA AN. D.A.M DENGAN
DIAGNOSA MEDIS DENGUE HAEMORAGIC FEVER ( DHF ) DIRUANG
PERAWATAN MARIA RUMAH SAKIT SUAKA INSAN

BANJARMASIN

Telah disetujui untuk diujikan

Banjarmasin, Februari 2023

Menyetujui

Preseptor Akademik

S

Septi Machelia Champa Nursery. S. Kep, Ners. M. Kep



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN STASE KEPERAWATAN KOMPREHENSIF

ASUHAN KEPERAWATAN PEDIATRIK KLIEN AN. D.A.M DENGAN
DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER (DHF)
DI RUANG PERAWATAN MARIA RUMAH SAKIT SUAKA INSAN
BANJARMASIN

Diajukan oleh:
MISRAN ARIADL S. Kep
NiM : 1130633121065

Telah diujikan oleh Tim Penguji pada Ujian Sidang Stase Keperawatan
Komprehensif tanggal 17 Februari 2023 di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
SuakaInsan Banjarmasin




KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa berkat kasih dan
karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Stase Keperawatan
Komprehensif yang berjudul Asuhan Keperawatan Pedaitrik Klien Anak
D.A.M dengan Dengue Haemorrhagic Fever (DHF) di Ruang Perawatan
Maria Rumah Sakit Suaka Insan Banjarmasin sesuai dengan waktu yang
ditentukan. Laporan studi kasus ini disusun sebagai salah satu persyaratan
untuk memperoleh gelar Profesi Ners di Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
Suaka Insan Banjarmasin.

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih atas segala
arahan, bimbingan, bantuan serta dukungan dari berbagai pihak dalam
penyusunan laporan studi kasus ini. Ucapan terimakasih ini disampaikan
kepada:

1. Sr. Imelda Inggir Ladjar, SPC, BSN. MSN selaku Ketua Sekolah Tinggi
IImu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin.

2. dr. Sherlly Nata, M.M, selaku Direktur Rumah Sakit Suaka Insan
Banjarmasin.

3. Maria Silvano Dhawo, Ners, NHPEd, selaku Wakil Ketua | Bidang
Akademik Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin
serta selaku penguji Il Stase Keperawatan Komprehensif Tahap Il yang
telah memberi masukan dalam laporan ini.

4. Sr. Florentina Nura, SPC, selaku Kepala Bidang Keperawatan Rumah
Sakit Suaka Insan Banjarmasin

5. Theresia Jamini, S. Kep. Ners. M. Kep, selaku Kepala Program Studi
IImu Keperawatan dan Profesi STIKES Suaka Insan Banjarmasin.

6. Septi Machelia C, S. Kep. Ners. M. Kep, selaku Pembimbing Stase
Keperawatan Komprehensif Tahap | dan Il yang telah membimbing dan
arahan dalam penulisan laporan ini.

7. Warjiman, S. Kep. Ners. MSN, selaku Penguji | Stase Keperawatan
Komprehensif Tahap 111 yang telah memberi masukan dalam laporan ini.

8. Ermeisi Er Unja, S. Kep. Ners M. Kep, selaku Penguji Il Stase
Keperawatan Komprehensif Tahap Ill yang telah memberi masukan
dalam laporan ini.



9. Dania Relina Sitompul, S. Kep., Ners, M. Kep, selaku Koordinator stase
komprehensif yang telah mengarahkan dan memberi masukan dalam
proses stase ini.

10. Para Kepala Ruangan dan staf di ruang perawatan Maria Rumah Sakit
Suaka Insan Banjarmasin yang telah membantu dari proses pengkajian
dan pembuatan laporan tahap 1 dan 2

11. Klien An. D.A.M beserta keluarga klien yang telah kooperatif dan antusias
untuk memberikan informasi terkait keadaan saat dirawat dan juga
informasi lainnya.

12. Kedua orang tua yang selalu mendo’akan dan memberi semangat hingga
sampai lah pada tahap stase komprehensif ini.

13. Rekan-rekan mahasiswa Alih Jenjang angkatan XII yang selalu bercanda
gurau, tertawa bersama, mengerjakan tugas bersama, semoga tali
silaturrahmi ini selalu terjalalin.

14. Pihak-pihak lain yang tidak dapat disebutkan satu per satu

Penulis telah berusaha untuk menyelesaikan laporan studi kasus ini
dengan sebaik- baiknya, namun penulis menyadari bahwa masih terdapat
kekurangan. Pada kesempatan ini, penulis mengharapkan kritik dan saran
yang membangun dari semua pihak. Kiranya laporan ini dapat bermanfaat

bagi pihak-pihak yang membutuhkan.

Banjarmasin, 15 Februari 2023

MISRAN ARIADI, S. Kep

Vi



DAFTAR ISI

COVER DEPAN ..ottt sttt i
COVER DALAM ..ottt ettt n i
LEMBAR PERSETUJUAN. ... .ottt iii
LEMBAR PENGESAHAN .....ooi e iv
KATA PENGANTAR oottt snaa e nne e \
DAFTAR ISH ..ottt Vi
DAFTAR GAMBAR ...ttt vii
DAFTAR TABEL ..ottt viii
BAB 1PENDAHULUAN 1
A. LATAR BELAKANG ......c.oii ittt 1

B. MANFAAT PENULISAN .....coviiiiiiieeecesee e 5

1. Bagi Klien Dan Keluarga...........cccoeevveveiieiienecie e, 5

2. Bagi MahaSiSWa.........ccoviiiiiiiiecc e 5

3. Bagi Para Perawat Profesional Yang.........ccccoovveieinnenciennnnn

Bertugas di Pelayanan Keperawatan..............cccocvevvvivcieeniennnns 5

4. Bagi Profesi-profesi terkait............cccccvevevieiieiiiesiecse e 6

T 10 (-] S 6

b. Laboratory TeChNIiCIan ........ccccvviiiiiiiiec e 6

C. DHELILION. ..ot e 6

d. PhySIiOtherapist........ccocovveiiiieiicce e 6

€. PharmacCiSt.......ccccveiiiieii e 6

C. BATASAN MASALAH. ... 6

D. TUJUAN . ..ottt 7

L. TUjUAN UMUM .o 7

2. TUJUAN KNUSUS .....oevieiieciiecieeie e 7

E. METODE....... oottt 8

1. WAWANCANA. ....couvieiiieieeeiee ettt 8

2. ODSEIVASI ..ot 8

3. Pemeriksaan fiSiK.........cccooviiiiiiiiiie e 8

Vii



BAB Il

4. Tinjauan Tes Diagnostik
5. Studi Kepustakaan
TINJAUAN PUSTAKA
A. KONSEP DASAR

1. Anotomi Fisiologi Sistem Hematologi
1.2 Komposisi dan Struktur Darah Manusia___
a. Karakteristik
b. Komposisi
1.3 Fungsi Sel Darah dan Plasma Darah pada Tubuh

Manusia

d. Fungsi Leukosit
1.5 Nilai dan Ukuran Normal Komponen Darah

Manusia

2. Definisi Dengue Haemorrgic Fever (DHF)
3. EHIOIOQH .
Q. VITUS DENQEU ..ot
D, VEKLOK ...

4. PatofiSIOIO0I.....cviieieiiiieeeiee e

A WOC DHF ...t
5. Manifestasi KHNIS.......cc.ccooiiiieneiesce e
6. KOMPHKASH ..vvevvieieiiieccie e
7. KIASITIKASI ...
8. Pencegahan........c.cccccviiiiiiic i
9. Pemeriksaan Penunjang...........cccveveeeeveeieeeeseesie e

10.PenatalakSanaan..........coov oo

viii



BAB IlI

BAB IV

BAB V

B. Konsep Dasar Asuhan Keperawatan............c.ccoovvveienenencninns 25

1. Pengkajian Keperawatan ...........ccoceoererenenieninieseeieeeenes 25
2. Diagnosa Keperawatan ............cccocvevveiiieeniieiiieenee e, 28
C. Konsep Dasar Tumbuh Kembang.........c.cccccvvviiiiiiciiiciinne, 33
Q. DETINIST .o e 33
b. Ciri — ciri Tumbuh Kembang AnaK...........cccooevvniiienininns 33
c. Tahap Perkembangan Anak ...........ccccoeviiiiininnieenenieeen, 34
d. Kebutuhan Dasar ANak...........ccccveeriniinieninie e, 35
STUDI KASUS 36
A ASSESSMENt 36
1. Pengkajian (Pedriatik) . ... 36
2. Pemeriksaan Penunjang.___ 55
3.Drug Study 57
4. Pathway Kasus 64
5 Analisisbata____ 61
B. Diagnosa Keperawatan (SDKI, SLKI, SIKI) . .......65
C. Rencana Asuhan Keperawatan (SDKI, SLKI, SIKI). | 65
D. Catatan Perkembangan ] 71
A PengKajian 77
B. Diagnose Keperawatan_ 19
C. Intervensi 80
D. Implementasi 82
E. evaloasi_...5.Bn.noBo oo 85
KESIMPULAN DANSARAN 86
A. KESIMPULAN 86
B. SARAN 87
1. Bagi Klien Dan Kelvarga,_ .87
2. Bagi Pihak Rumah Sakit SuakaInsan____ 90
3. Bagi Plhak Institusi STIKES Suakalnsan. 90
4. Bagi Mahasiswa____ ! 90



AR T AR PUS T AK A
LAMPIRAN



Tabel Tumbuh Kembang

DAFTAR TABEL

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar Komponen Darah.........c..ccccocviiiiiiciic e 10

Skema kasus

Xii



