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INTISARI 
  

Latar Belakang :  Paparan asap rokok berpengaruh terhadap terjadinya ISPA 

pada anak. Penyakit ISPA paling banyak ditemukan pada anak-anak. Rokok 

mengandung lebih dari 4000 bahan kimia, rokok yang diisap bisa menyebabkan 

orang disekitar akan terpapar oleh asap rokok dan residu yang menempel. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Ibu 

tentang Bahaya Asap Rokok Terhadap Kejadian ISPA Pada Balita Di UPT 

Puskesmas Puruk Cahu 

Metode : Peneliti menggunakan rancangan Deskriftif kuantitatif untuk 

mengetahui menggambarkan Pengetahuan Ibu Tentang Bahaya Asap Rokok 

Terhadap Kejadian ISPA Pada Balita di UPT Puskesmas Puruk Cahu. Populasi 

pada penelitian ini berjumlah 51 orang ibu yang mempunyai balita. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini mengunakan Purposive Sampling. 

Analisis yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu Analisa univariat.  

Hasil  : dari 51 responden, dari karakteristik variabel tingkat pengetahuan ibu 

menunjukan sebagian besar mempunyai tingkat pengetahuan baik sebanyak 33 

orang (64.7%) 

Kesimpulan: Terdapat gambaran tingkat pengetahuan baik pada ibu balita 

tentang bahaya asap rokok. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan ibu, asap rokok 
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ABSTRACT 
  

Background: Exposure to cigarette smoke affects the occurrence of ARI in 

children. ISPA disease is most commonly found in children. Cigarettes contain 

more than 4000 chemicals, smoked cigarettes can cause people around to be 

exposed to cigarette smoke and adhering residues for example on clothes. 

Purpose: This study aims to describe the mother's knowledge about the dangers of 

cigarette smoke to the incidence of ISPA in toddlers at UPT Puskesmas Puruk 

Cahu 

Methods: Researchers used a design to find out how to describe Mother's 

Knowledge about the Dangers of Cigarette Smoke Against ISPA Incidents in 

Toddlers at the UPT Puskesmas Puruk Cahu. The population in this study 

amounted to 51 mothers who have toddlers. The sampling technique in this study 

used purposive sampling. The analysis carried out in this study was univariate 

analysis. 

Results: from 51 respondents, from the variable characteristics of the mother's 

level of knowledge it showed that most of them had a good level of knowledge as 

many as 33 people (64.7%) 

Conclusion: There is an overview of the good level of knowledge among toddler 

mothers about cigarette smoke 

  

Keywords:  Mother's knowledge, Cigerette smoke 
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