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GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI SMAN 4
MUARA TEWEH TERHADAP SADARI DI WILAYAH PUSKESMAS
MUARA TEWEH TAHUN 2023

Astri Ariyanti', Margareta Martini, Maria Silvana Dhawo®

INTISARI

Latarbelakang: Penyakit kanker payudara merupakan penyebab utama kematian
diantara semua penyakit kanker yang dialami wanita di Indonesia. Tingginya
prevalensi kanker disebabkan oleh pengetahuan dan sikap perempuan tidak
terkecuali remaja tentang pencegahan dini dengan SADARI yang masih kurang.

Tujuan : Menggambarkan pengetahuan dan sikap remaja putri SMAN 4 Muara
Teweh terhadap SADARI di Wilayah Puskesmas Muara Teweh Barito Utara
Tahun 2023.

Metode: Penelitian ini kuantitatif dengan rancangan penelitian secara
dtrrtghbneskriptif. Pengambilan sampel menggunakan Stratified Random
Sampling dengan jumlah responden 76 orang. Instrument untuk pengambilan data
menggunakan kuesioner pengetahuan dan Sikap. Analisa data dengan
menggunakan Analisis Univariat.

Hasil : Gambaran pengetahuan dan Sikap remaja putri SMAN 4 Muara Teweh
terhadap SADARI Tahun 2023 adalah memiliki mayotitas Pengetahuan Cukup
(96%) dan Sikap Positif (58.7%)

Kesimpulan : Pengetahuan yang cukup dan sikap yang positif menjadi modal
awal untuk tenaga kesehatan lebih meningkatkan upaya penyuluhan kepada
remaja untuk lebih inovatif seusai dengan perkemabngan teknologi.

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Remaja, SADARI

'Mahasiswa sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Suaka Insan Banjarmasin
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DESCRIPTION OF KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF YOUNG
WOMEN OF SMAN 4 MUARA TEWEH TOWARDS AWARENESS IN
THE MUARA TEWEH DISTRICT HEALTH CENTER AREA. NORTH

BARITO
2023

Astri Ariyanti', Margaret Martini?, Maria Silvana Dhawo®

ABSTRACT

Introduction : Breast cancer is the leading cause of death among all cancers
experienced by women in Indonesia. The high prevalence of cancer is caused by
women's knowledge and attitudes, including adolescents about early prevention
with less self-awareness.

Purpose: Describe the knowledge and attitudes of young women of SMAN 4
Muara Teweh towards SADARI in the Muara Teweh North Barito Health Center
Area in 2023.

Method: This research is quantitative with a descriptive research design.
Sampling using Stratified Random Sampling with a total of 76 respondents.
Instrument for data collection using knowledge and attitude questionnaires.

Result: The description of knowledge and attitudes of young women of SMAN 4
Muara Teweh towards SADARI in 2023 is to have the possibility of Sufficient
Knowledge (96%) and a Positive Attitude (58.7%)

Conclusion: Sufficient knowledge and a positive attitude are the initial capital for
health workers to further increase counseling efforts to adolescents to be more
innovative in line with the development of technology.

Keywords : Knowledge, Attitude, Youth, SADARI
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