SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN BANJARMASIN
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Jalan Haji Zafri Zam — Zam No. 8 Banjarmasin Telp. (0511) 3361654
Website: http://Ippm.stikessuakainsan.ac.id/
Email: Ippm @stikessuakainsan.ac.id / Ippmstikessuakainsan@gmail.com

Nomor : 002/Riset/STIKES-SI/X/2022
Lampiran -
Perihal : Permohonan Ijin Penelitian

Kepada Yth
Direktur RSUD Muara Teweh

Di— Tempat
Dengan Hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir akademik bagi mahasiswa Sarjana
Keperawatan STIKES Suaka Insan Banjarmasin, maka kami memohon agar mahasiswa di

bawah ini diperkenankan untuk melakukan Penelitian dan Pengumpulan data.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan:

Nama . Siska Wulandari

NIM : 113063C1221019

Program . Sarjana keperawatan

Topik Penelitian : Gambaran Pengetahuan Discharge Planning Oleh Perawat di
RSUD Muara Teweh

Waktu : 20 Oktober 2022 s/d 20 November 2022

Demikian permohonan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. Atas
perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan banyak terimakasih.

Banjarmasin, 20 Oktober 2022

Ermeisi Er Unja, Ners. M. Kep

Tembusan :
1. Kepala Bidang Keperawatan RSUD Muara Teweh
2. Kepala Ruangan yang bersangkutan
3. Arsip
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PEMERINTAH KABUPATEN BARITO UTARA
DINAS KESEHATAN

UPTD. RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
MUARA TEWEH

Jatan Yewo Sinseng Nomor 2, Telepon (0519) 21051-21528, Faximile (0519) 21528 Muara Teweh,
Provinsi Kalimantan Tengah — 73812, Webmail: rsudmiw @ baritoutarakab.go.id.

Nomor
Lampiran
Perihal

Muara Teweh, 24 April 2022

. 800/833/RSUD/IV/2022 Kepada
;o Yth. Direktur STIKES Suaka Insan
- Izin Studi Pendahuluan Banjarmasin
An. Siska Wulandari Cq. Koordinator Riset
di -
BANJARMASIN

Sehubungan Surat dari STIKES Suaka Insan Banjarmasin Nomor:
007/Riset/STIKES-SI/TV/2022, tanggal 20 April 2022 perihal Permohonan izin
Studi Pendahuluan, maka dengan ini di berikan izin kepada:

Nama : SISKA WULANDARI
NIM . 113063C1221019
Pekerjaan : Mahasiswa STIKES Suaka Insan Banjarmasin

Untuk melakukan Izin Studi Pendahuluan pada Rumah Sakit Umum Daerah Muara
Teweh terhitung mulai tanggal 23 April — 30 April 2022.

Demikian Izin Studi Pendahuluan ini dikeluarkan untuk diketahui. Atas
perhatiannya diucapkan terima kasih

Plt. Direktur Rumah Sakit Umum Daerah




LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama (Inisial)
Ruangan

Setelah membaca dan memahami penjelasan dari peneliti mengenai tujuan
penelitian pada lampiran pertama, saya menyatakan bersedia untuk mengisi
kuesioner yang berjudul ‘‘Gambaran Pengetahuan Discharge Planning Oleh
Perawat Di RSUD Muara Teweh’’ yang dilakukan oleh Mahasiswa Program
Pendidikan Sarjana Keperawatan dan Profesi Sekolah Tinggi llmu Kesehatan

Suaka Insan Banjarmasin yang bernama Siska Wulandari.

Saya telah menerima penjelasan dari peneliti terkait dengan segala sesuatu
mengenai penelitian ini. Saya mengerti bahwa informasi yang saya berikan ini
adalah sebenarnya sesuai dengan apa yang saya ketahui tanpa ada paksaan dari

pihak lain.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan dapat

digunakan sebagaimana mestinya.

Muara Teweh, November 2022

Responden



Kuesioner pengetahuan discharge planning oleh perawat

Petunjuk pengisian :
Berikan tanda (\) pada jawaban yang menurut anda benar

Karakteristik Responden :

a. Umur e Tahun

b. Jenis Kelamin ] : Laki-laki [] Perempuan

c. Pendidikan terakhir[_] : D3 O S.Kep
Ners

d. Lama bekerja D Tahun

*) Coret yang tidak perlu

No Pertanyaan Benar | Salah

1 | Discharge planning adalah Proses perencanaan
pulang yang dimulai sejak pasien di rawat hingga

pasien di perbolehkan pulang

2 | Discharge planning ialah proses mempersiapkan
pasien untuk menetapkan kebutuhan,
mengimplementasikan serta mengkoordinasikan
rencana perawatan setelah pasien pulang dari rumah

sakit

3 | Discharge planning merupakan cara perawatan
dalam bentuk edukasi kepada pasien untuk
menyiapkan kemandiarian pasien ketika sudah

dipulangkan kerumah

4 | Tujuan dari Discharge planning adalah, kecuali

memandirikan pasien untuk pulang sendiri

5 | Pasien di bolehkan pulang karena kondisi pasien

sudah baik dan tidak ada komplikasi merupakan




definisi dari discharge planning jenis Conditioning

discharge (pulang sementara)

Pulang paksa adalah pasien diperbolehkan pulang
walaupun kondisi kesehatan tidak memungkinkan

untuk pulang

Faktor — faktor yang perlu di kaji dalam discharge

planning, kecuali Biaya

Perawat harus mengetahui fasilitas yang ada
dirumah pasien dengan tujuan agar pelayanan yang
dibutuhkan untuk kelanjutan  perawatannya

terpenuhi.

Fokus utama dalam discharge planning adalah

pasien

10

Discharge planning dilakukan oleh perawat dan tim

kesehatan lain

11

Perawatan dirumah meliputi resep baru dan

pengobatanyang sangat dibutuhkan

12

Hal yang harus diinformasikan terkait obat-obatan

pasien dirumah adalah, kecuali warna obat

13

Pengkajian sejak pasien masuk bertujuan untuk
menyiapkan pasien dan keluarga secara fisik,

psikologis dan sosial.

14

Melaksanakan perawatan pasien harus berdasarkan

pengkajian

15

Hal-hal yang harus ditindak lanjuti untuk menilai
kesiapan pasien untuk pulang adalah melakukan
evaluasi bagaimana cara perawatan selama di

rumah




REKAPAN HASIL KUESIONER
PENGETAHUAN DISCHARGE PLANNING OLEH PERAWAT DI RSUD MUARA TEWEH.
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Frequency Table

Pertanyaan 1
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 1 33 33 3.3
benar 29 96,7 96,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 2
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  benar 30 100,0 100,0 100,0
Pertanyaan 3
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  salah 1 3.3 3,3 3,3
benar 29 96,7 96,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 4
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  salah 9 30,0 30,0 30,0
benar 21 70,0 70,0 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 5
Cumulative
Frequency [ Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 11 36,7 36,7 36,7
benar 19 63,3 63,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 6
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  benar 30 100,0 100,0 100,0
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Pertanyaan 7

¢ Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 1 36,7 36,7 36,7
benar 19 63,3 63,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 8
*  Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 5 16,7 16,7 16,7
benar 25 83,3 83,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 9
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  salah 6 20,0 20,0 20,0
benar 24 80,0 80,0 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 10
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  salah 8 26,7 26,7 26,7
benar 22 73,3 73,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 11
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 13 433 433 43,3
* benar 17 56,7 56,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 12
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid:  salah 8 26,7 26,7 26,7
benar 22 73,3 73,3 100,0
Total 30 100,0 100,0 ‘.
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Pertanyaan 13

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 1 33 3.3 3.3
benar 29 96,7 96,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 14
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 2 6,7 6,7 6,7
benar 28 93,3 93,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
Pertanyaan 15
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid salah 4 13;3 13,3 13,3
benar 26 86,7 86,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
Total
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 11 8 26,7 26,7 26,7
12 7 23,3 23,3 50,0
13 12 40,0 40,0 90,0
14 3 10,0 10,0 100,0
Total 30 100,0 100,0
kategori discharge planning
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid BAIK 22 733 73,3 73,3
CUKUP 8 26,7 26,7 100,0
Total 30 100,0 100,0







PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN PROFESI NERSSEKOLAH TINGGI

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN BANJARMASINTAHUN AKADEMIK 2022/2023

Nama Mahasiswa

: Siska Wulandari

Pas foto
NIM :113063C1221019
Pembimbing | : lucia Andi Crismilasari, M.Kep
Judul : Gambaran Pengetahuan Discharge Planning
Oleh Perawat Di RSUD Muara Teweh
No Tanggal Komponen/BAB Saran paraf
bimbingan
1 Senin, BAB | BAB |
18 April 2022 1. Latar belakang 1. Tambahkan lagi literatur terbaru
2. Rumusan masalah 2. Pada studi pendahuluan, lakukan OH"
3. Tujuan penelitian wawancara antara perawat dan
4. Manfaat penelitian pasien agar data yang di dapat
5. Keaslian penelitian bisa singkron
3. Perbaiki tata cara penulisan
2 Selasa, BAB | 1. Perbaikan Bab |
17 Mei 2022 1. Latar belakang 2. Tambahkan lagi data-data yang
2. Rumusan masalah ada di rsud muara teweh
3. Tujuan penelitian 3. Lanjut Bab Il dan Bab Il OH‘
4. Manfaat penelitian
5. Keaslian penelitian




No

Tanggal

Bimbingan

Komponen/BAB

Saran

Paraf

Senin,

30 Mei 2022

konsul Bab I,Il dan llI

. Pada BAB I perbaiki Igi data studi

pendahuluan.

. Pada Bab Il perbiki lagi

penyusunan kata dan tambahkan
literatur tentang discharge

planning

. Untuk BAB lll, perbaiki Igi dalam

metode penelitian.

Selasa

7 Juni 2022

Konsul Bab Il dan Il

. Perbaiki lagi pada kerangka

konsep dan kerangka teori

. Perhatikan lagi intrument

penelitian

Kamis

16 Juni 2022

Konsul Bab Il dan 11

Konsul perbaikan Bab Il
Untuk Bab 1ll, pada definisi
operasional tolong perbaiki Igi
apa yang ingin di ukur (mau
melakukan penelitian tentang
pelaksanaan atau

pendokumentasian nya)

Kamis

23 Juni 2022

Konsul Bab Il dan Il

Pada Bab Il perhatikan lagi
sumber teori

Bab Ill, Ganti intrumen dengan
kuesioer karena RS tidak
memiliki SOP

Pada Bab Ill, masukan rumus
pada uji valid dan uiji
reliabilitas

Masukan kisi- kisi intrumen

Selasa

28 Juni 2022

Bab Il

Konsul Perbaikan Bab Il
Buat kuesioner sesuai dengan

teori yang ada




No Tanggal Komponen/BAB Saran paraf
bimbingan
8 1. Bablll 1. ACCsiapkan untuk maju sidang
01 Juli 2022 proposal @H’“
9 Selasa 1 Perbaikan Bab | 1. Lanjut ke Bab IV dan Bab V
16 Agustus 2 Perbaikan Bab Il
2022 3 Perbaikan Bab Ill CIpt
10 Senin 1. Kuesioner 1. Sesuaikan pertanyaan pada kuesioner
26 Sep 2022 dengan parameter yang ada
Clr
11 Senin 1. Bab IV 1 Pada Bab IV, tambahkan lagi jurnal
07 Nov 2022 pada setiap tabel @H‘f
12 Senin 1. BablVv 1. PadaBab IV, sesuikan dengan hasil
21 Nov 2022 2. BabV kuesioner
3. Rekapan data 2. Perbaiki lagi pada Bab V -
o Clpe
hasil kuesioner
13 Jumat 1. Bab IV 1. Pebanyak lagi bahan dari jurnal-
25 Nov 2022 2. BabV jurnal pada pembahasan OH‘/
2. Pada Bab V sesuaikan isi sarannya
14 Jumat 1. Abstrak 1. Sesuaikan dengan hasil yang ada
02 Des 2022 pada penelitian @H‘f




15 Selasa . Bab IV 1. Pertajam Igi pada pembahasan

06 Des 2022 . BabV O
16 Kamis Bab IV 1. ACC

08 Des 2022 Bab V 2. Siapkan untuk maju sidang skripsi

Abstrak




LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN PROFESI NERSSEKOLAH TINGGI
ILMU KESEHATAN SUAKA INSAN BANJARMASINTAHUN AKADEMIK 2022/2023

Nama Mahasiswa

: Siska Wulandari

Pas foto
NIM :113063C1221019
Pembimbing |l : Septi Machelia CN, M.Kep
Judul : Gambaran Pengetahuan Discharge Planning
Oleh Perawat Di RSUD Muara Teweh
No Tanggal komponen/ BAB Saran paraf
bimbingan
1 Selasa BAB | . Gap atau fenomena masalah
10 Mei 2022 6. Latar belakang penelitian

7. Rumusan masalah
8. Tujuan penelitian
9. Manfaat penelitian

10.Keaslian penelitian

. Skala permasalahan atau

. Urgensi penelitian...seberapa

. Dampak yang ditimbulkan

. Tambahkan keaslian penelitian

seberapa besar masalah

penting dan mengapa penelitian

ini penting

dipertajam dan solusi yang

dilakukan berdasarkan jurnal




6. Perbaiki tata cara penulisan

No | Tanggal Komponen/ Bab SARAN PARAF
Bimbingan
2 Senin, BAB | dan Il 1. Konsul Perbaikan Bab |
16 Mei 2022 | 1. Latar belakang 2. Pada Bab Il tambahkan literatur
2. Rumusan masalah discharge planning dan data
3. Tujuan penelitian yang ada di RSUD Q
4. Manfaat penelitian 3. Perhatikan lagi cara penulisan
5. Keaslian penelitian
3 Rabu Bab Idanll 1. perbaikan Bab |
18 Mei 2022 2. pada Bab Il perhatikan lagi tata
cara penulisan, lihat di pedoman C)(
4 Senin Konsul Bab I, Il dan IlI 1. Rapikan lagi susunakan paragraf
30 Mei 2022 Bab |
2. Pada Bab I, perbaiki kerangka
konsep dan kerangka teori Q
3. Bab lll, perhatikan motode
penelitian
5 Kamis Konsul Bab 1 1. Bablacc
16 Juni 2022 | LIl dan 2. Pada Bab Il perbaiki Igi skema
kerangka teori, lengkapi dan
perbaiki tanda panah
3. Pada Bab lll, perhatikan lagi
metode dan intrumen Q
penelitian
4. Berapa besaran sampel setiap
ruangan yang digunakan untuk
penelitian, gunakan rumus
slovin
No Tanggal Komponen/BAB SARAN PARAF




Bimbingan

Rabu
23 Juni 2022

Bab Il dan Ill

. Pada Bab Il, untuk landasan

teori nya tolong tambahkan
teori untuk komponen

discharge planning

. Bab lll, hapus rumus slovin,

ganti intrumen dengan
kuesioner karena RS tidak
memiliki SOP

Masukan rumus pada uji valid

dan realibilitas.

Sabtu
25 Juni 2022

Bab Il dan Ill

pada Bab Ill, untuk definisi
operasional perhatikan lagi
hasil ukur nya

Pada Bab Ill, karena total
sampel tidak sampai 60 maka
tidak perlu menggunaan
rumus slovin sehingga 30
responden bisa untuk uji valid

lampirkan kuesioner

Sabtu
02 Juli 2022

Bab Il

Bab Il ACC, siapkan untuk

maju sidang sempro

Senin

25 Sep 2022

1. Perbaikan Bab 1
2. Perbaikan Bab II
3. Perbaikan Bab Il

Pada Bab I, Keaslian penelitian
fokuskan pada jurnal-jurnal
pengetahuan

Pada Bab Ill, tambahkan lokasi
penelitian pada uji valid dan

tambahkan Igi penjelasannya

No

Tanggal

Bimbingan

Komponen/BAB

Saran

Paraf

10

Kamis

29 Sep 2022

1. Kuesioner

. Sesuaikan pertanyaan pada

kuesioner dengan parameter

yang ada




11 Kamis . Kuesioner . ACC, lanjut Bab IV dan Bab V
13 Okt 2022 C%
12 Rabu Bab IV . Pada Bab 1V, bikin karakteristik
2 Nov 2022 responden untuk judul besar Q
13 Senin . Bab IV Pada Bab IV, tambahkan
21 Nov 2022 . BabV beberapa jurnal pada setiap
. Hasil rekapan data tabel Q
kuesioner . Perbaiki lagi isi pada Bab V
14 Jumat . Bab IV . Pertajam lagi Pembahasan pada
25 Nov 2022 Bab IV L ®
15 Senin . Abstrak . Sesuaikan isi abstak dengan
05 Des 2022 penelitian U
16 Sabtu . BablVv ACC, siapkan untuk sidang
17 Des 2022 . BabV skripsi

. Abstrak













